
す さ み広 報

S u s a m i  T o w n  P u b l i c  R e l a t i o n s  M a g a z i n e

No.196

10
    October　2026

秋
の
実
り

稲
刈
り
体
験



2２０２６‐　10　susami２０２６‐　10　susami3

SUSAMI
 TOPICS

まちの話題
町内で行われたイベントや行事の

様子をお届けします。

夏の思い出、たくさん！

　夏休み期間中、小学生を対象にしたサマーチャレンジ

教室が開催されました。教室の様子を紹介します。

７月
８月

長寿を祝って　『感謝』と『おめでとう』をお届け

　町では、長寿を迎えた高齢者の皆さんに感謝とお

祝いの気持ちを伝えるため、90 歳以上の方 179 人、

100 歳以上の方 11 人に長寿祝い金を贈りました。

　100歳以上の在宅で生活されている 本さんには、

町長が直接訪問して手渡しを行い、心のこもった交

流の時間となりました。受け取った 本さんはにっ

こりと笑顔を見せ「ありがとうございます」と感謝

の言葉を伝え、町長も「これからもお元気で過ごし

てください」と温かく声をかけました。 【訪問させていただいた方】

　 　本　千代子さん（佐本中区 ) 103 歳

バレーボールで白熱

　職場対抗バレーボール大会が開催され、全８チーム

が白熱した試合を繰り広げました。声援が飛び交う中、

抜群のチームワークと粘り強いプレーを見せた「生協

ピスタチオ」が見事優勝を飾りました。

　参加者の笑顔と熱気に包まれた大会となり、交流の

輪も広がる充実した時間となりました。

９
9.10

　保育所の４歳児のお部屋です。ブレント先生がビデオに合わせて歌いながら踊ります。

２ｍ近い身長の先生が手足を動かすと大迫力。子どもたちも負けじとそれに続きます。

「Good job, everybody!」

　英語の歌が終わると、先生がポケットからカードを取り出しました。ブレント先生の指示は全

部英語ですが、理解できなくて不安がる子どもはいません。小さい子どもたちの感性はとても

柔軟です。授業のテーマは毎月変わります。この日のテーマは「数」。ブレント先生が数字を書

いたカードを見せると子どもたちは次々と英語で読んでいきます。ランダムに出されても OK。

ちょっとくらいまちがっても平気。どんどん英語が口から出てきます。「Great, ○○ chan ! 」

ブレント先生は必ずひとりひとり子どもの名前を呼んで褒めてくれます。

　３歳児の部屋では、カオリ先生と一緒に英語の歌をダンス付きで歌った子どもたちが、先生の

お手本を真似て「one, two, three…」と床にボールをバウンドさせています。英語は上手に言

えるのにボールをバウンドさせるのが難しい３歳児さんたちがほほえましい。

　この２人のアメリカ人の先生は、子どもたちの発達段階や生活の様子を保育所の先生たちと相

談しながら授業の内容を考えて準備しています。授業は 15 分間。３・４歳は週に２回、５歳は

３回。週１回広い部屋で４・５歳合同のアルファベット体操や歌やゲームの時間があります。

　このコーナーでは一昨年

から保、小、中で国際理解

教育の指導をいただいてい

る、多屋栄利先生がすさみ

の英語教育を紹介します。

これぞ、すさみ方式の英語教育！ ～保育所編～

ＳＵＰカヤック体験アイスづくり体験

カプラ体験 ドッジボール大会
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INFORMATION

お知らせ

お知らせ

０４ 問

　10 月 24 日午前９時から津波避難訓練を行

います。防災無線でサイレン・避難放送が流

れます。津波浸水の恐れがある地域の方は、

近くの高台（避難場所）に避難してください。

　高台の代表者が区長に避難者数を報告して

訓練は終了です。

※大雨・洪水・暴風警報の時は中止

※雨天決行です。注意して避難してください。

　また、11 月５日午前 10 時にＪアラートの

訓練放送が流れます。

　10 月は里親月間です。里親制度は様々な

事情で、自分の家族と暮らすことができない

子どもたちを温かい愛情と正しい理解をもっ

て、家族に代わって養育する制度です。

　里親支援センターほっと（田辺市）は里親

支援や里親制度の普及啓発活動のほか、ひと

りから申し込み可能な里親制度についての

「出前講座」を行っています。日時、場所も

ご希望に応じて調整させていただきますの

で、お気軽にお問い合わせください。

お知らせ

０５

INFORMATION

お知らせ

０１ 問

お知らせ お知らせ

０2 ０３ 問

津波避難訓練 実施

総務課　☎５５‐４８０２問

問

胸部巡回検診のお知らせ
環境保健課　保健師
☎５５-４８０３

１０月７日（水） １０月８日（木）

里野集会所 9 ： 35 ～ 9 ： 45 太間川  谷口 稔様宅 9 ： 00 ～ 9 ： 05

江住公民館 　9 ： 55 ～ 10 ： 15 堀切  向井 良平様宅 9 ： 25 ～ 9 ： 40

江須之川生活改善センター 10 ： 25 ～ 10 ： 35 太間地会館 　9 ： 50 ～ 10 ： 00

見老津生活改善センター 10 ： 45 ～ 11 ： 05
愛育文化センター駐車場
※神田体育館側駐車場に 

　  変更しています。
10 ： 10 ～ 10 ： 25

口和深  旧上田商店 11 ： 20 ～ 11 ： 30 防地変電所横 10 ： 30 ～ 10 ： 40

下地  旧保線区 11 ： 45 ～ 12 ： 00 住民福祉会館 10 ： 45 ～ 11 ： 00

平松　旧ゲートボール場 13 ： 15 ～ 13 ： 50 山崎  嶋田時計店横 11 ： 10 ～ 11 ： 25

小泊センター 14 ： 00 ～ 14 ： 30 根倉青年会館 13 ： 00 ～ 13 ： 10

佐本出張所 13 ： 20 ～ 13 ： 25

佐本診療所 13 ： 30 ～ 13 ： 50

大谷　旧農協支所 14 ： 00 ～ 14 ： 10

　結核や肺がんの早期発見のため胸部巡回健診を実施します。

　まだお申込みされていない方は、環境保健課までご連絡ください。

　◆対象　40 歳以上で町に住民票を有し、今年度に胸部レントゲンを受けていない方

無料

次の場合は検診を中止し、町内放送でお知ら

せします。

①「大雨・洪水・暴風警報」が発令された時

② 警報発令前でも検診時間帯に発令される

 　可能性が非常に高いと判断した時

10 月は里親月間

里親支援センターほっと 
☎３４‐２７３５

10 月から開始

すさみ病院

環境保健課
☎５５-４８０３

国保すさみ病院
☎５５-２０６５

◆ 65 歳以上の方

種類 自己負担

 新型コロナ  ３，０００円

 インフルエンザ  １，５００円

◆子ども ( 生後６か月～ 18 歳 高３相当 )

種類 自己負担

 インフルエンザ

 【町内医療機関の場合】

　無料
 【町外医療機関の場合】

　接種費用を払い戻し（上限あり）

※次の方で接種を希望する場合は、ご連絡ください。

・60 ～ 65 歳未満で心臓・腎臓・呼吸器機能の低下・ヒト免疫不全ウイルスにより日常生活が

 極度に制限される程度の障がいを有する方（身体障害者手帳１級相当）。

※生活保護を受けている方は無料で

　接種できます。

次の方に対して、予防接種に係る費用の一部を助成します。

対象者には９月中旬に役場から依頼券・予診票をお送りしています。接種の際に

ご持参ください。接種希望の方は各自で医療機関に予約をしてください。

※医療機関により開始時期や取り扱いワクチンが異なります。

新型コロナ・インフルエンザワクチン

新型コロナ・インフルエンザワクチン
接種予約 受付中

　インフルエンザ・コロナワクチン接種の

予約受付を行っております。

　接種希望の方は、ご来院時またはお電話

にてお申し込みください。

◆受付期間
　12 月 25 日 ( 金 ) まで

　窓口：８時 30 分～ 17 時

　電話：14 時～ 17 時

◆接種期間
　10 月１日 (木 )～ 12 月 28 日 ( 月 )

◆接種日時
　ご予約された日時にお越しください。

◆お願い
①インフルエンザとコロナの同日接種はでき

　ません。

②時間外・土日祝は受付を行っておりません。

③午前中は、外来診療を円滑に行うため予防

　接種は行っておりません。

④ご来院の際は、マスク着用をお願いします。

※詳しくはすさみ病院にご確認ください。
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INFORMATION

お知らせ

０６ 問浄化槽の使用は適正に

浄化槽の所有者が変わったら

環境保健課　環境衛生係
☎５５-４８０３

　浄化槽は河川や海などの水環境を保全す

る設備です。浄化槽が正常に機能しないと、

汚水を放流し、悪臭や害虫の繁殖の原因と

なります。

　このため、浄化槽の管理者には浄化槽法

において「保守点検」「法定検査」「清掃」

が義務付けられています。

　点検と検査は別観点で行われているた

め、両方を受ける必要があります。受検し

ないものについては、過料などの罰則規定

が設けられています。

※点検や清掃の頻度は、浄化槽の規模や

  使用頻度によって異なります。

※町の補助金を利用して浄化槽を修繕する

　場合は、上記３つを適性に行っている必

　要があります。

◆保守点検（３～４か月に１回）

　保守点検業者による点検　

　稼働状況を中心に点検

　機器点検・調整・修理・消毒薬の補充等

◆法定検査（年１回）

　県水質保全センター検査

　※案内が届きます

　外観や水質、書類の検査　

　※保守点検や清掃記録の書類も保管して

　　おいてください

◆清掃（年１回以上）　

　浄化槽内に溜まった汚泥等の除去と内部

　設備の洗浄

INFORMATION

お知らせ

０７ 問

お知らせ

０８ 問最低賃金法の改定

　令和８年 10 月３日から和歌山県最低賃金

は、時間額 1,101 円となります。

　最低賃金は、最低賃金法に基づき国が賃金

の最低限度として定めたもので、使用者は最

低賃金額以上の賃金を労働者に支払わなけれ

ばなりません。

　最低賃金法違反については罰則が設けられ

ています。

＊最低賃金は常用労働者だけでなく、臨時、

　パートタイマー、アルバイト等の呼称や

　労働者の年齢にかかわらず、全ての労働

　者に適用されます。

＊最低賃金額には、精皆勤手当、通勤手当、

　家族手当、時間外手当、賞与等は含まれ

　ません。

＊派遣労働者・鉄鋼業には、個別の最低賃

　金が適用されます。

合併処理浄化槽修繕事業

　　　　　補助金の実施

　経年劣化で破損した合併浄化槽本体の更新（設置替え）・改築に対し、補助事業を実施します。

　※事業の活用を検討される方は、工事着工前に必ず担当までご連絡ください。

◆補助額（対象は５０人槽まで）　

区分 １基あたりの限度額 備考

ブロワの交換 ２１，０００円

修繕に係る実支出額の５０％と、

この表の 1基当たりの限度額を

比較して少ない方の額を交付。

水中ポンプの交換 ５４，０００円

マンホールの交換（樹脂製） １４，０００円

マンホールの交換（鉄製） ６０，０００円

躯体・仕切り版の補修 ６１，０００円

担体（ろ材または接触材の受け・
押さえ含む）の補充補修

３４，０００円

合併処理浄化槽本体更新
（５人槽）２１０，０００円、（６～７人槽）２７０，０００円
（８～５０人槽）３６０，０００円

合併処理浄化槽撤去 ９０，０００円 清掃・撤去工事・処分費用に限る。

◆事業期限　令和９年２月 26 日 ( 金 )

◆要件　　　①浄化槽法に定められた適正な維持管理（保守点検・法定検査・汲み取り）を

　　　　　　　申請日から過去３年間継続実施し、今後も継続実施すること。

　　　　　　②管理者または親族が設置場所に住所を有していること。

　　　　　　③更新は設置から 10 年以上が経過し、老朽化による劣化や破損があり、

　　　　　　　技術的・経済的な要因で補修より更新が合理的であること。

　※詳細はすさみ町合併処理浄化槽修繕補助金交付要綱参照ください。

　※予算の上限に達した場合は、年度途中でも受付を終了します。

環境保健課　環境衛生係
☎５５-４８０３

和歌山労働局労働基準部賃金室

☎０７３‐４８８‐１１５２

浄化槽の所有者や使用者や管理者が変わった場合

は環境保健課へ管理者変更の届出が必要です。

◆届出が必要な場合
・家の売買、相続、賃貸、入退去

・同居家族内で代表者が変わった

◆提出期限
　管理者を変更した日から 30 日以内

　※新たな管理者が提出してください。

　自分の家が浄化槽を設置されているか分からな

い場合は環境保健課にお問い合わせください。

※浄化槽管理者とは、浄化槽の所有者、占有者そ

の他の者で当該浄化槽の管理について権限を有す

るものです。

◆提出書類
・浄化槽管理者変更報告書

◆提出方法
・窓口

・郵送

◆提出先（受付窓口）

・環境保健課
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サイクルアドベンチャー南紀 ～古座川ＲＯＵＮＤ～

ＲＩＤＥ ＯＮ ＳＵＳＡＭＩ ２０２6
沿道で応援してイベントを盛り上げよう！

２０２6　ＳＵＮ

１０. １８
   開催

(

予
定) 　声援が励みになったとの感想が多く寄せられています。

６:３０（ロング）

８:００（ミドル）
滝の拝

虫喰岩

一枚岩

コカシ峠

海水浴場
スタート

 サイクリング大会実行委員会

（産業振興課内） ☎５５‐４８０５

8２０２６‐　10　susami

お知らせ お知らせ

０９ １０ 問問

（職業訓練）受講者募集

ハローワーク串本
☎０７３５-６２-０１２１

　求職者の方が就職に必要な知識・技能を

習得できる職業訓練コースを紹介します。

　詳細は上記まで問い合わせください。

◆対象者

　ハローワークに求職登録し、所長から受

　講あっせん等を受けることができる方

◆訓練コース概要

　ＯＡ事務・Ｗｅｂ科（定員：８人）

　ワード、エクセル、ｗｅｂ等に関する知

　識・操作方法、一般事務職に必要な知識

　マナーの習得。

※パソコン初心者や未経験者でも受講可能

◆募集期間

　10 月 5 日（月）〜 10 月 27 日（火）

◆訓練期間

　11月 19日（木）〜令和９年２月18日（木）

遺言書保管制度個別説明会

和歌山地方法務局田辺支局
☎２２ー０６９８

　自筆証書遺言書保管制度とその活用方法

を法務局職員が説明します。

※参加費無料

◆日時

　10 月 22 日（木）

　午前９時から午後４時３０分までのうち

　１時間程度

　※他の日程で参加を希望される場合はご

　　相談ください。　　　

◆会場　

　和歌山地方法務局田辺支局

◆定員

　４枠程度（予約制）
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INFORMATION

募 集

０２

募 集

０１ 問

問文化祭の出品・出演 募集
社会教育課　☎５５‐３０３７
佐本分館　　☎５７‐０４０１
江住公民館　☎５８‐０２５６

文化祭に出展する絵画、写真、工芸、手芸、書道、切り絵などを幅広く募集します。

詳細は各公民館までお問い合わせください。

◆すさみ町文化祭
　開催　11 月 14 日（土）・15 日（日）

　　　　９時～ 21 時　＊ 15 日は 15 時 30 分まで

　作品搬入　11 月 13 日（金）

　　　　　　13 時 30 分～ 16 時

　演芸の部

　　音楽・ダンス・パフォーマンス・カラオケ

　大会の出演者を募集します。

　※出演時間制限する場合あり

　※申込期間：11 月２日～６日

◆佐本川文化展
　開催　10 月 24 日（土）・25 日（日）

　　　　９時～ 17 時

　作品搬入　10 月 23 日（金）

　　　　　　13 時 30 分～ 17 時

◆江住文化展
　開催　11 月 28 日（土）・29 日（日）

　　　　８時 30 分～ 17 時

　　　　※ 29 日は 15 時まで

　作品搬入　11 月 27 日（金）

　　　　　　13 時～ 17 時

運動講座　参加者募集
環境保健課　保健師
☎５５‐４８０３

◆講師　　白浜はまゆう病院　森本　信三　認定理学療法士

◆内容　　講話と実技（体力測定・筋力測定も行います）

◆参加費　無料

◆持ち物　室内靴・タオル・飲み物・老眼鏡（必要な方）

　　 　　　動きやすい服装でお越しください。

◆申込先　環境保健課

　※定員になり次第締め切り

会場 江住公民館
定員 15 名程度

多世代交流施設イコラ
定員 25 名程度

１回目 10 月 22 日（木） 10 月 21 日（水）

２回目 11 月 12 日（木） 11 月 24 日（火）

３回目 12 月 ９日（水） 12 月 16 日（水）

実施時間 13 時 30 分～ 15 時

生活習慣病の予防や改善に、運動を取り入れてみませんか？

INFORMATION

募 集

０４ 自衛官　募集！
問

自衛隊和歌山地方協力本部
☎２４‐６２１９

人を守る。という、やりがい。

自衛官（２等陸・海・空士）を募集しています。

◆受験資格
　日本国籍を有し、自衛隊法第３８条１項に該当しない方で以下のとおり。

  採用予定月の１日現在、１８歳以上３３歳未満の方。

◆募集種目・試験日程

募集種目 受付期間 試験日 試験会場

２等陸・海・空士 ～ 11 月２日（金）

ＷＥＢ試験
11 月 12 日（木）～
　　　11 月 14 日（土）

自宅等
※ネット環境が良好な場所

身体検査・口述試験
11 月 21 日 ( 土 )

自衛隊和歌山地方協力本部

募 集

０３ 問
県立田辺産業技術専門学院
☎２２－２２５９

田辺産業技術専門学院

　和歌山県立田辺産業技術専門学院の令和

９年４月入学生徒を募集しています。

◆募集予定の訓練科

◆願書受付期限
　11 月 10 日（火）

◆試験日程
　11 月 21 日（土）午前９時 30 分

自動車工学科 ２年制

情報システム科 ２年制

ビジネス事務科 １年制

◆申込方法
・高校等に在籍中の方

　学校の先生を通じて申し込み

・その他の方

　職業安定所 (ハローワーク )にご相談

　ください

◆試験会場
　和歌山県立田辺産業技術専門学院

　田辺市新庄町１７４５-２

※募集定員や受験資格等の詳細はお気軽に

　お問い合わせください。

生徒募集
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手帳型をお持ちの方は、無料で新しいカード型へ交換できます。

ぜひお気軽にお越しください。

※ 現在お持ちの手帳型も、引き続きそのままご使用いただけます。

※ 10 月以降は証明書交付時に発行枚数・発行日・押印は行いません。

　 あらかじめご了承ください。

印鑑登録証明書の発行は、本庁だけでなく 江住支所 や 佐本出張所 でも取得できます！

証明書が必要な際は、お住まいの近くの支所・出張所をぜひご利用ください。

※カード型も手帳型と同じく【黄色】のカードです！

手帳型をお持ちの方へ

印鑑登録証明書の交付場所

無料で交換できます！

消防
・

防災

firefighting  and disaster prevention
　

毎
月
定
期
的
に
救
命
講
習
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
随
時
講
習
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

◆
会
場　

白
浜
町
消
防
本
部

◆
日
時　

14
日(

水)

13
時
～
16
時

　
　
　
　

18
日(

日)

９
時
～
12
時

　
　
　
　

28
日(

水)

９
時
～
12
時

※
全
日
ｅ-

ラ
ー
ニ
ン
グ
対
応
可
能

※
ｅ-

ラ
ー
ニ
ン
グ
を
受
講
し
て
い

　

な
い
方
は
、
３
時
間
コ
ー
ス
で
の

　

受
付
と
な
り
ま
す
。

○
ｅ-

ラ
ー
ニ
ン
グ
と
は
？

　

パ
ソ
コ
ン
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な

ど
を
利
用
し
て
、
好
き
な
時
間
、
場

所
で
「
応
急
手
当
の
知
識
」（
60
分
）

が
学
習
で
き
ま
す
。

　

ｅ-

ラ
ー
ニ
ン
グ
を
利
用
す
る
と

消
防
署
で
の
講
習
時
間
を
１
時
間
短

縮
で
き
、
２
時
間
の
実
技
講
習
の
み

と
な
り
ま
す
。

定
期
救
命
講
習 

開
催

応急手当
WEB 講習

申込

　

 

す
さ
み
消
防
署

　

 

☎
５
５
‐
２
２
３
７

問

　

応
急
手
当
普
及
員
は｢

主
と
し
て

所
属
す
る
事
業
所
や
防
災
組
織
等
の

構
成
員
等
を
対
象
に｢

普
通
救
命
講

習｣

と｢

救
命
入
門
コ
ー
ス｣

の
指

導
に
従
事
で
き
る
方
で
、
消
防
長
が

認
定
し
た
も
の｣

を
い
い
ま
す
。

　

普
及
員
が
行
う
救
命
講
習
は
職
場

の
勤
務
時
間
に
合
わ
せ
ら
れ
ま
す
。

講
習
に
は
、
消
防
職
員
の
派
遣
や
資

器
材
等
の
貸
出
が
で
き
ま
す
。

【
新
規
講
習
】

◆
講
習
内
容

　

心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方

法
、
異
物
除
去
要
領
、
止
血
法
な
ど

の
知
識
・
技
術
を
普
及
指
導
し
て
い

た
だ
く
た
め
の
講
習
会
で
す
。

◆
受
講
資
格

　

白
浜
町
、
す
さ
み
町
に
居
住
ま
た

応
急
手
当
普
及
員
講
習
Ⅰ

　
　

お
よ
び
再
講
習 

開
催

「
＃
７
１
１
９
」
と
は
？

　

医
師
や
看
護
師
な
ど
の
専
門
ス

タ
ッ
フ
が
、
症
状
を
電
話
で
聞
き
取

り
、
24
時
間
年
中
無
休
で
適
切
な
ア

ド
バ
イ
ス
を
行
う
相
談
窓
口
で
す
。

「
す
ぐ
に
救
急
車
を
呼
ぶ
べ
き
」

「
す
ぐ
に
自
分
で
病
院
に
行
く
べ
き
」

「
様
子
を
見
て
も
大
丈
夫
」
な
ど
を

専
門
的
に
判
断
し
、必
要
に
応
じ
て
、

受
診
で
き
る
最
寄
り
の
医
療
機
関
を

教
え
て
く
れ
ま
す
。

◆
利
用
方
法

　

電
話
番
号
：
＃
７
１
１
９

　

24
時
間
３
６
５
日
い
つ
で
も
対
応

　

通
話
料
は
利
用
者
負
担
で
、
相
談

は
無
料
で
す

＃７１１９ 
使い方動画

　

は
勤
務
す
る
満
18
才
以
上
の
方

◆
日
時 

　

10
月
30
日(

金)

～

　
　
　
　
　
　
　

11
月
１
日(

日)

　

８
時
30
分
～
17
時
30
分

　
（
８
時
間
×
３
日
間
）

　

24
時
間
の
講
習
を
受
講

◆
定
員

　

20
名
程
度
（
先
着
順
）

【
再
講
習
】

◆
受
講
資
格

　

令
和
５
年
度
以
降
に
応
急
手
当
普

　

及
員
講
習
を
受
講
さ
れ
た
方

◆
日
時

　

10
月
31
日
（
土
）　

９
時
～
12
時

【
共
通
事
項
】

◆
会
場

　

白
浜
町
消
防
本
部

◆
受
講
料

　

無
料
。
た
だ
し
、
次
の
テ
キ
ス
ト

　

を
持
参

◇
応
急
手
当
普
及
員
講
習
テ
キ
ス
ト

（
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
２
０
２
０
対
応
）

　
　
　

発
行
／
東
京
法
令
出
版

◆
持
ち
物
等

　

筆
記
用
具
、
テ
キ
ス
ト
、
動
き
や

　

す
い
服
装

◆
申
し
込
み
締
切
日

　

10
月
23
日
（
金
）
17
時
15
分
ま
で

問 

す
さ
み
消
防
署

 　

 

☎
５
５-

２
２
３
７
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11
月
30
日
ま
で
、
ド
ロ
ー
ン
活
用
の

実
証
実
験
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

大
地
震
の
災
害
対
応
、
熱
中
症
対
策

の
放
送
や
薬
・
弁
当
の
配
達
な
ど
を
想

定
し
て
い
ま
す
。
ド
ロ
ー
ン
を
安
全
か

つ
円
滑
に
航
行
す
る
ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ

に
向
け
た
実
験
で
、
道
の
駅
す
さ
み
や

防
災
セ
ン
タ
ー
な
ど
を
離
発
着
地
点
と

し
て
、
町
内
全
域
で
ド
ロ
ー
ン
が
航
行

し
ま
す
。

　

長
期
間
に
渡
り
上
空
を
ド
ロ
ー
ン
の

航
行
と
避
難
所
へ
の
離
着
陸
が
実
施
さ

れ
ま
す
。
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

◆
日
程

　

11
月
30
日
（
月
）
ま
で
の
内
、
日
の

出
か
ら
日
没
ま
で
の
時
間
帯
で
実
施
。

問 

地
域
未
来
課

 　

☎
５
５
‐
４
８
０
１

点
検
・
放
送
・
物
流

　
　
　
　

ド
ロ
ー
ン
実
証
実
験

税
と

保険料

taxes and insurance prem
ium

s

次
の
税
・
保
険
料
の
納
期
限
は
、

　

11
月
２
日
（
月
）
で
す
。

 　

納
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
未
納
期
間

に
応
じ
た
延
滞
金
が
必
要
で
す
。

　

口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
は
、
残

高
の
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。
振

替
が
で
き
な
か
っ
た
分
に
つ
い
て
は

納
付
書
で
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

町
税
の
納
付
に
は
、
便
利
な
口
座

振
替
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
納

税
の
た
め
に
金
融
機
関
等
に
出
向
く

必
要
が
な
く
な
り
、
納
め
忘
れ
防
止

に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
税
務
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◇
小
型
特
殊
自
動
車
の
登
録
は

　
　
　
　
　

お
済
み
で
す
か
？

　

小
型
特
殊
自
動
車
は
、
公
道
を
走

る
・
走
ら
な
い
に
か
か
わ
ら
ず
『
所

有
し
て
い
る
』と
課
税
の
対
象
で
す
。

新
た
に
取
得
さ
れ
た
、
ま
た
は
現
在

お
持
ち
の
車
両
で
、
ま
だ
申
請
さ
れ

て
い
な
い
も
の
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

税
務
課
に
申
請
し
て
ナ
ン
バ
ー
プ
レ

ー
ト
の
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

◆
小
型
特
殊
自
動
車
の
分
類

【
農
耕
作
業
用
】

　

最
高
速
度
が
時
速
35
㎞
未
満
で

　

乗
用
装
置
（
運
転
席
）
が
あ
る

（
例
）　

ト
ラ
ク
タ
ー
・
コ
ン
バ
イ
ン

　
　
　

田
植
え
機　
　
　
　
　

な
ど

【
そ
の
他
】

　

最
高
速
度
が
時
速
15
㎞
以
下
で

　

長
さ
4.7
ｍ
以
下
、
幅
1.7
ｍ
以
下
、

　

高
さ
2.8
ｍ
以
下
の
も
の

（
例
）　

フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト

　
　
　

シ
ョ
ベ
ル
ロ
ー
ダ　
　

な
ど

 

町
県
民
税　
　
　
　

   

第
３
期
分

 

国
民
健
康
保
険
税　

   

第
５
期
分

   

税
務
課 　

☎
５
５
‐
４
８
０
０

 

介 

護 

保 

険 

料　
　

 

第
５
期
分

   

環
境
保
健
課 

☎
５
５
‐
４
８
０
３

 

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　

第
４
期
分

   

住
民
生
活
課 

☎
５
５
‐
４
８
０
４

問 問問

◆
申
請
に
必
要
な
も
の

①
車
種
、
車
名
（
メ
ー
カ
ー
名
）、

　

型
式
車
台
番
号
が
分
か
る
も
の

※
車
本
体
に
印
字
、
刻
印
さ
れ
て
い

　

る
場
合
は
写
真
の
添
付

②
申
請
者
の
本
人
確
認
書
類

※
申
請
者
が
所
有
者
本
人
、
ま
た
は

　

同
一
世
帯
の
方
で
な
い
場
合
は
委

　

任
状
が
必
要
で
す

　　

詳
し
く
は
税
務
課
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　ご家族への「補償金」があることをご存じ

ですか？

　かつてハンセン病の患者や家族は、国の隔

離政策により、長い間偏見や差別に苦しんで

きました。

ハンセン病元患者のご家族へ

詳しくはこちら▶
ハンセン病 厚生労働省

 
  

民生児童
委員会

community welfare com
m

issionerだより

　

８
月
５
日
民
生
児
童
委
員
協
議
会

は
、
す
さ
み
町
社
協
、
す
さ
み
Ｔ
Ｍ

Ｓ
（
楽
し
い
町
に
し
よ
ら
）
と
周
参

見
中
学
生
（
30
名
）
と
協
同
し
、
堀

地
・
本
城
地
区
の
高
齢
者
宅
を
訪
問
、

熱
中
症
予
防
啓
発
見
守
り
活
動
を
し

ま
し
た
。
民
生
委
員
を
「
地
域
の
身

近
な
存
在
」
と
し
て
知
っ
て
も
ら
う

に
は
、
幅
広
い
世
代
へ
の
働
き
か
け

が
必
要
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

中
学
生
に
民
生
委
員
の
日
ご
ろ
の

活
動
を
紹
介
し
た
後
、
元
消
防
職
員

の
向
井
克
往
さ
ん
に
よ
る
防
災
講
座

を
受
講
し
ま
し
た
。
熱
中
症
の
メ
カ

ニ
ズ
ム
や
熱
中
症
予
防
の
注
意
点
な

ど
を
、
わ
か
り
や
す
く
ユ
ー
モ
ア
も

混
ぜ
て
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て

メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
作
成
し
ま
し

た
。
今
年
は
猛
暑
日
が
続
き
、
み
ん

な
の
意
識
も
高
く
「
の
ど
が
渇
く
前

の
水
分
補
給
！
す
さ
み
中
学
生
と

民
生
委
員
か
ら
の
お
願
い
で
す
！
」

「
も
っ
た
い
な
い
と
思
わ
ず
に
！

ク
ー
ラ
ー
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
ね
」

な
ど
、
中
学
生
自
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

考
え
ま
し
た
。

　

啓
発
物
品
が
整
っ
た
と
こ
ろ
で
、

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
民
生
委
員
と

と
も
に
訪
問
活
動
に
出
発
で
す
。
高

齢
者
の
皆
さ
ん
は
、
訪
問
を
受
け
て

と
っ
て
も
嬉
し
そ
う
で
満
面
の
笑
み

を
浮
か
べ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。
中

に
は
「
お
茶
を
飲
ん
で
い
き
な
」
と

誘
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
、
思

わ
ず
微
笑
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。

　

活
動
を
終
え
て
、
感
想
を
聞
く

と
、
Ｎ
君
は
「
民
生
委
員
の
皆
さ
ん

の
活
動
を
少
し
で
も
知
る
こ
と
が
で

き
た
。
今
日
は
一
緒
に
地
域
を
回
っ

た
こ
と
で
、
い
ざ
と
い
う
時
に
中
学

生
も
地
域
の
方
を
助
け
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
と
思
う
。
こ
れ
か
ら
も
機

会
が
あ
れ
ば
、
近
所
の
お
じ
い
ち
ゃ

ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
声
掛
け
を
し
た

い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

熱
中
症
に
気
を
付
け
て
ね

年金
の

豆知識

pension's trivia
すさみスマートシティ事業

smart city project

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

　

こ
の
給
付
金
は
、
公
的
年
金
等
の

収
入
や
そ
の
他
の
所
得
額
が
一
定
基

準
額
以
下
の
、
年
金
受
給
者
の
生
活

を
支
援
す
る
た
め
に
、
年
金
に
上
乗

せ
し
て
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　

受
け
取
り
に
は
請
求
書
の
提
出
が

必
要
で
す
。
ご
案
内
や
事
務
手
続
き

は
、日
本
年
金
機
構（
年
金
事
務
所
）

が
実
施
し
ま
す
。

　

現
在
、
給
付
金
を
受
け
取
ら
れ
て

い
る
方
は
手
続
き
不
要
で
す
。

◆
対
象
者

＊
老
齢
基
礎
年
金
受
給
者

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

・
65
歳
以
上

・
世
帯
員
全
員
が
町
民
税
非
課
税

・
年
金
収
入
額
と
そ
の
他
所
得
額
の

　

合
計
が
約
93
万
円
以
下

＊
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金

　

受
給
者

次
の
要
件
を
満
た
す
方

・
前
年
の
所
得
額
が
約
４
９
２
万
円

　

以
下

問問
　

 

年
金
機
構 

田
辺
年
金
事
務
所

　

 

☎
２
４
‐
０
４
３
２

 　

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　

 

☎
０
５
７
０
‐
０
５
‐
４
０
９
２

 　

住
民
生
活
課　

年
金
係

　

 

☎
５
５
‐
４
８
０
４

問 ◆
請
求
手
続
き

①
年
金
を
受
給
中
の
方

　

新
規
対
象
者
に
は
日
本
年
金
機
構

か
ら
９
月
初
旬
ご
ろ
か
ら
、
お
知
ら

せ
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
同
封
の
支

援
給
付
金
請
求
書
に
記
入
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

②
年
金
を
受
給
し
は
じ
め
る
方

　

年
金
の
請
求
手
続
き
と
あ
わ
せ

て
、
年
金
事
務
所
ま
た
は
役
場
で
請

求
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
郵
送
で
も
提
出
で
き
ま
す
。

　

審
査
結
果
の
通
知
が
届
き
ま
す
。

※
②
の
方
は
、
給
付
金
の
通
知
は

　

年
金
証
書
送
付
後
に
届
き
ま
す
。

・
支
給
決
定
の
通
知
が
届
い
た
場
合

　

支
払
い
月
上
旬
に
、
振
込
通
知
書

が
届
き
、
年
金
と
同
じ
受
取
口
座

に
、年
金
と
は
別
途
振
込
さ
れ
ま
す
。

・
支
給
要
件
を
満
た
さ
な
い
場
合

　
「
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
不
該

当
通
知
書
」
が
届
き
ま
す
。
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すさみ福 祉
１赤い羽根共同募金が始まります
　

今
年
80
回
を
迎
え
る
赤
い
羽
根
共

同
募
金
が
10
月
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

　

共
同
募
金
は
、
誰
も
が
住
み
慣
れ

た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
福

祉
の
課
題
解
決
に
取
り
組
む
民
間
団

体
を
応
援
す
る
「
じ
ぶ
ん
の
町
を
良

く
す
る
し
く
み
。」
と
し
て
、
取
り

組
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
昨
年
73
万
７
８
４
８
円

の
募
金
が
集
ま
り
、
約
７
割
が
今
年

度
の
地
域
福
祉
活
動
へ
の
配
分
金
と

し
て
還
元
さ
れ
て
い
ま
す
。
残
り
の

約
３
割
は
、
県
内
の
福
祉
施
設
等
の

２ 令和８年８月千葉県豪雨災害義援金のお知らせ

備
品
や
社
会
福
祉
団
体
の
活
動
費
に

充
て
ら
れ
ま
す
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
今
年
度

の
配
分
金
を
子
育
て
支
援
と
し
て

「
す
さ
み
子
ど
も
文
化
の
会
」、
障
が

い
者
支
援
と
し
て
「
い
な
づ
み
作
業

所
」
へ
の
各
助
成
や
、
福
祉
避
難
所

の
非
常
食
購
入
、
広
報
活
動
費
に
充

て
さ
せ
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。

　

今
年
度
も
、
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　令和８年８月千葉豪雨により、千葉県では浸水等により多数の家屋被害等が発生し、25 市

町において災害救助法が適用されました。これを受けて千葉県共同募金会では、被災された方々

を支援することを目的に義援金の募集を行います。

【義援金受入れ口座】　募集期間：令和８年 11 月 30 日まで

金融機関 支店名 口座番号 口座名義

千葉銀行 本店営業部 （普）3495585 社会福祉法人　千葉県共同募金会

ゆうちょ銀行 00180-5-605777 千葉県共募令和 8年 8月千葉豪雨災害義援金

　集まった義援金は、各県の義援金配分委員会から、市町村を通じて被災者に配分されます。

　電動ベッド・床ずれ防止用マット・車椅子は有料です。

　在庫数に関係なく一度社協にお問い合わせください。

貸出物品 在庫数 貸出物品 在庫数

電動ベッド ６ 入浴台 ３

床ずれ防止用マット ３ 松葉杖 ２

ポータブルトイレ ７ 入浴椅子 ０

車椅子 １７ 歩行器 ３

入浴用手すり ５ 非常用押しボタン送信機 １

９月１０日現在

場　　所
地域福祉センター

江住ミニ
福祉センター

佐本公民館
相談内容・時間

一般相談
午前（　９：３０～１１：３０）
午後（１３：３０～１５：００）

２１日（水）
１４日（水）午前のみ

予約制（※）
１４日（水）午後のみ

予約制（※）

法務相談・特設人権相談
（１３：３０～１５：００）

１４日（水）
予約制（※）

弁護士相談
（１３：３０～１５：００）

２１日（水）
予約制（※）

※ �予約は前日までに、社協へご連絡
　 ください。（☎５５‐４１０４）

ボランティアひろば

10月の相談日★

福祉・介護用品の貸出★

夏休み× SUSAMI ボランティア Kids

すーカフェ （原区）  （口和深区）  

すさみ子ども食堂

いなづみ作業所すさみ地域食堂

はまゆう園喫茶

TMS kids

８月開催の様子

今年は、20 名が参加してくれました。行ってみたい・やってみたいを行動に移したことで得た
学びや発見を、友達や家族と共有してもらえたらと思います。後日、賞状と参加賞が送られました。

　

８
月
29
日
朝
６
時
か
ら
、
地
域
の

美
化
と
交
流
を
テ
ー
マ
に
「
浜
掃
除

＆
浜
カ
フ
ェ
」
を
開
催
し
ま
し
た
！

　

す
さ
み
Ｔ
Ｍ
Ｓ
の
合
言
葉
「
楽
し

い 

町
に 

し
ょ
う
ら
」
の
精
神
で
、

地
域
の
課
題
を
楽
し
く
解
決
し
よ
う

と
い
う
試
み
で
す
。

　

当
日
は
朝
早
く
か
ら
20
名
を
超
え

る
皆
さ
ん
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
、

浜
辺
の
木
々
や
漂
着
物
が
あ
っ
と
い

う
間
に
一
掃
さ
れ
ま
し
た
。

　

清
掃
後
は
、
朝
日
と
綺
麗
な
海
を

目
の
前
に
み
ん
な
で
モ
ー
ニ
ン
グ
。

役
場
や
社
協
の
災
害
備
蓄
品
を
み
ん

な
で
試
食
し
ま
し
た
。
絶
景
の
中
で

食
べ
る
朝
食
は
最
高
で
「
こ
れ
は
癖

に
な
る
！
」
と
大
好
評
で
し
た
。

　

次
回
開
催
の
際
も
ど
な
た
で
も
大

歓
迎
で
す
！　

ぜ
ひ
皆
さ
ん
も
、
爽

や
か
な
朝
の

ひ
と
と
き
と

癖
に
な
る
体

験
を
一
緒
に

味
わ
っ
て
み

ま
せ
ん
か
？

　

 

社
会
福
祉
協
議
会

　

 

☎
５
５-

４
１
０
４

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
ゆ
く

問
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図書だより 公民館でゆったり読書をしてみませんか？

各公民館の新刊をご紹介します。お気軽にお越しください！

He
llo

Su
sa

mi Magazine!What's Up,Susami !!
One of the most important lessons my mom taught 

me was, “Never let your music taste get stale. 

Always explore new things to listen to.” Her 

lesson inspired me to start learning the koto 

since America doesn't have any similar music.

I've never learned an instrument (unless you 

count a DJ deck), so getting started was a 

challenge. The biggest hurdle was tempo. I often 

enjoy very fast music, like techno or metal, but 

the koto can be slower and more contemplative. 

During practice, I played fast and sloppy. I 

skipped pauses and jumped several notes ahead 

of my teacher. I had to force myself to slow 

down and savor each note, which helped me better 

appreciate both koto music and, ironically, 

metal. Experienced musicians in both genres play 

more complex songs at higher speeds. Now, I 

understand how much work they've put in to hit 

their levels of mastery.

Funny how one instrument 

helped me embrace slow 

music and still respect 

high speed.

今月は・・・
　ブレント先生

日本語訳：カオリ先生

　母の教えに「音楽は飽き

ないよう、いつも新しいも

のを取り入れるべき。」と

いう言葉があります。その

教えのおかげでアメリカに

は似た音楽がない琴を習おうと決めました。

　楽器を習うのは DJ デッキを除いて初めて

だったのでとても難しかったです。一番難し

かったのがテンポでした。私はテクノやメタ

ルなどとても速い音楽を普段聴きますが、琴

はゆっくり、じっくり音を味わう音楽です。

練習中、速すぎて雑に弾いていました。間を

飛ばして先生より先に進んで弾いている事も

ありました。テンポを落として一音一音を大

事にする意識をしたら、琴の音楽だけではな

く、意外にもメタルまでもっと深く理解する

ことができました。どちらのジャンルでも、

経験の豊富な人は複雑な曲をもっと早いテン

ポで弾けます。今では、相当な努力を重ねて

得た技術だと分かりました。琴を通してゆっ
くりした音楽の魅力と共に、

速い音楽にも敬意が持てたの

は面白いと思います。

周：周参見公民館　江：江住公民館　佐：佐本分館

題　名 著　者 題　名 著　者

周 ミュータント最強王図鑑 實吉　達郎 他 江 ハヤブサ消防団　森へつづく道 池井戸　潤

周 台湾漫遊鉄道のふたり 楊　双子 江 ひかりの魔女　よつば旅館の巻 山本　甲士

周
ギャルにひかれて
寺マルシェ

宮島　未奈 江
じつはすごい !科学的に証明され
た本当のラジオ体操

鈴木　大輔

周
５秒後に意外な結末　ペルセ
ポネの百花繚乱の地獄

桃戸　ハル 佐 星沙たち、 青葉　市子

周
ポケモンサイエンスブック
みず・こおり

神田　学 佐
おいしくって、おもしろい !
はじめてキッチン

榎本　美沙

周 日本の美しい動物園と水族館 銀鏡　つかさ 佐 三びきのこぶた 瀬田　貞二

お
よ
ろ
こ
び

　
　
か
な
し
み

寄
　
付

　
　
　
　
　
（
８
月
受
付
分　

敬
称
略
）

　
　
　
　
　
（
８
月
受
付
分　

敬
称
略
）

（８月末日現在・前月比）

人口 ３，２９５人（－　９）

男  １，５９４人（－　６）

女  １，７０１人（－　３）

世帯 １，９２４戸（　－４）

人のうごき

　

俳　

句

夕ゆ
う
な
ぎ凪

や
淡
き
漁い
さ
り
び火

二
つ
三み

つ

　
　
　
　
　
　
　
　

吉
田　

志
津
代　

天
高
し
自じ

し史
の
一ひ
と

こ
ま
バ
ス
乗
務

　
　
　
　
　
　
　
　

庄
下　

小
百
合

電
話
に
て
周
参
見
覚
え
、
立
ち
分
れ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

八
川　

一
雄

天
の
声
電
話
で
聞
け
ば
ま
た
う
れ
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

チ
ロ

俳
句
・
短
歌

　

短　

歌

温
暖
化
生
活
壊
し
牙
を
向
く

便
利
・
私
欲
の
裏
返
し
な
れ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

加
藤　

恵
子

阪
神
の
連
覇
が
近
く
な
っ
て
き
て
嬉

し
き
秋
が
楽
し
み
と
な
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

水
谷　

守

対
話
す
る
人
の
心
の
や
さ
し
さ
を

言
葉
一
つ
で
心
が
な
ご
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　

八
川　

一
雄

熱
中
症
水
分
補
給
諸
注
意
を

連
日
耳
に
す
八
月
尽

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

麻
呂

か
な
し
み

（
死
亡
）

地
区　
　

氏
名　
　
　
　
　
　

満
年
齢

栗
垣
内　

岡
田　

八
千
子　

  

83
歳

江
住　
　

向
井　

惠
子　
　

  

80
歳

◎
社
会
福
祉
協
議
会
へ

江
住　
　
　
　
　
　
　

向
井　

武
廣

堀
切　
　
　
　
　
　
　

中
井　

清
治

◎
各
種
団
体
へ

▽
田
中　
　
　
　
　
　

野
田　

将
史

＊
田
中
区
へ

◎
広
報
発
送
お
礼

兵
庫
県　
　
　
　
　
　

上
山　

勝
見

お
よ
ろ
こ
び

（出
生
）

地
区　
　
　

父　

母　
　
　
　

出
生
児

山
崎　
　

柳　
　

健
志　
　

 
志し
お
ん恩

　
　
　
　
　
　
　

真
夕

立
野　
　

久
保　

聖
徳　
　

 

佑ゆ
づ
き月

　
　
　
　
　
　
　

寛
菜

町民運動会　参加者募集！

◆日時　11 月１日（日）9:00 ～

◆場所　若もの広場

　豪華賞品の当たる福引抽選会もあります！

　是非ご参加ください

災害時における行政書士による

　　被災者支援に関する協定締結

　８月１９日に和歌山

県行政書士会とすさみ

町が災害時における行

政書士による被災者支

援に関する協定を締結

しました。



■
U

RL http://w
w

w
.tow

n.susam
i.lg.jp/

■
M

ail susam
i@

tow
n.susam

i.lg.jp
広
報
す
さ
み
　
令
和
8年
10月

号
　
　
N
o.196　

毎
月
1日
発
行

■
編

集
・

発
行

　
す

さ
み

町
役

場
　

総
務

課
〒

649-2621　
和

歌
山

県
西

牟
婁

郡
す

さ
み

町
周

参
見

4089番
地

TEL 0739（
55）4802　

 FAX
 0739（

55）4810

10 月 カレンダー
 総合センター　  住民福祉会館　  生涯学習施設
 多世代交流施設イコラ　  地域福祉センター　
 江住公民館　  江住ミニ福祉センター　  佐本公民館

日 月 火 水 木 金 土

9 月 27 日 28 29 30 10月 1日 ２ ３
育児サークル 障がい福祉相談

（役場）☎ 26-4923

習字教室 

洋裁教室 

ものづくり 
広場 

4 5 6 7 8 9 10
生活自立支援
相談 

ものづくり 
広場 

百歳体操 

胸部巡回検診 英会話教室

胸部巡回検診

習字教室 

11 12 13 14 15 16 17
百歳体操

母子相談 

いきいき 
クラブ 

百歳体操 

一般相談

法務相談・特
設人権相談

パークゴルフ 
町長杯 

（総合運動公園）

障がい福祉相談
（役場）☎ 26-4923

健康体操教室
（太極拳） 

習字教室 

フレイル予防
教室 

地域食堂（昼）

洋裁教室 

習字教室 

18 19 20 21 22 23 24
RIDE ON 
SUSAMI 2026

求職相談 

手芸サークル

コーラス教室

百歳体操 

陶芸教室 

運動講座 

一般相談・弁
護士相談 

いきいき 
クラブ 

英会話教室

運動講座 

佐本川文化展
搬入（13:30 ～）

育児サークル

地域食堂（夕）

佐本川文化展

読み聞かせの
会 

25 26 27 28 29 30 31
佐本川文化展 洋裁編み物 

教室 

百歳体操 

百歳体操 

いきいき 
クラブ 

ハロウィン 
イベント 
( 周参見小学校 )

地域食堂　お問い合わせ先
☎０８０－２５６０－６２４８（代表：下向井）

11 月１日 町民運動会

2日・5日 スケジュールノート講演


