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まちのわだい
  まちのわだい

イノブータン王国建国

３９周年祭

　

５
月
３
日
に
す
さ
み
海
水
浴
場
で
、
イ
ノ

ブ
ー
タ
ン
王
国
建
国
39
周
年
祭
が
開
催
さ
れ
、

多
く
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
毎
年
恒

例
だ
っ
た
イ
ノ
ブ
タ
ダ
ー
ビ
ー
は
中
止
に
な

り
ま
し
た
が
、
新
た
に
「
王
国
か
く
れ
ん
ぼ
大

会
」が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
ル
ー
ル
も
簡
単
で
、

参
加
者
だ
け
で
な
く
、
観
客
も
一
体
と
な
っ
た

盛
り
上
が
り
を
見
せ
ま
し
た
。

　

そ
の
他
に
も
、
潮
干
狩
り
や
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

体
験
、
ビ
ー
チ
フ
ラ
ッ
グ
な
ど
参
加
型
の
催
し

が
多
数
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
を
楽
し
む
人
た
ち
の

歓
声
が
聞
こ
え
ま
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
で
は
記
念
式
典
の
ほ
か
、『
す
さ

み
ス
タ
ー
フ
ィ
ッ
シ
ュ
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
』

の
演
奏
、『
ハ
ー
ラ
ウ
・
フ
ラ
・
オ
・
カ
メ
レ

ア
ロ
ハ
』
の
フ
ラ
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー
、
摂
南
大
学

『
し
ゅ
ん
太
＆
バ
ン
ド
』
の
演
奏
、
周
参
見
中

学
校
『
周
桜
乱
』
の
よ
さ
こ
い
踊
り
が
あ
り
、

イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

な
ん
で
も
朝
市
で
は
、
イ
ノ
ブ
タ
汁
の
無
料

配
布
の
ほ
か
、
地
元
食
材
を
使
っ
た
飲
食
物
な

ど
様
々
な
も
の
の
販
売
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

建
国
祭
は
、
た
く
さ
ん
の
笑
顔
に
あ
ふ
れ
、

大
盛
況
の
う
ち
に
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

たくさんのご来場

　ありがとうございました！

１、２ バンド演奏　３、４ フラダンスショー

５、６ マーチングバンド　７、８ よさこい

１、２ 潮干狩り　

３、４ ビーチフラッグ

５ シーカヤック

１

２

３

４

５

６

７

８

１

２ ３

４

５

笑 顔

遊び・体験

ステージ

かくれんぼ
　　　　大会
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　５月２日に小学校で避難訓練が行われまし

た。昼休み中の災害を想定し、小学校から若者

広場の上のオレンジランドまで約５分で走って

逃げる訓練をしました。高学年が低学年の背中

を押し、励ましながら逃げる姿はたくましく、

また頼もしく。全員が緊張感をもって取り組み、

防災意識を高めることができました。

小学生が地震 ・津波避難訓練

　４月 20 日に沖縄・八重山島唄ステージがイ

コラで開催されました。沖縄無形文化財技能保

持者の大工哲弘氏をはじめ、大工苗子氏、大哲

会東京あらかわ支部のみなさんによる伝統的な

音色とパフォーマンスで、来場者は沖縄文化の

魅力を体感しました。

沖縄民謡

中学生が田植え体験

　５月８日に中学生がイコラで田植え体験をし

ました。仁義誠さん (佐本 )の指導のもと前か

がみで行う作業に「腰が痛い」と言う声がちら

ほら聞こえましたが、手際よくきれいに植える

ことができました。田植えのあとは、農業の大

切さや重要性について学びました。

　今秋には、稲刈り体験も実施する予定です。

まちのわだい
  まちのわだい

明治安田生命と協定

小学生　磯遊び
　５月 10 日に小学生全学年が朝来の浜へ遠足

に行きました。子ども達は晴天のもと、様々な

生物を発見して友達同士で見せ合い、観察を通

して自然を楽しみました。最後にごみ拾いをし

て元気に楽しい１日を終えました。

　４月 30 日に明治安田生命保険相互会社と健

康増進に関する連携協定の締結式が行われまし

た。

　この協定は、健康づくり・生活習慣病予防・

がん対策などの健康増進や町民サービスの向上

を図るため、協働して活動を推進することを目

的としています。

新支所へ移転完了
　５月 13 日から、江住支所が移転先での業務

を開始しました。新支所は、道の駅すさみの道

向かいで海抜約２８ｍに位置しています。

　電話、ＦＡＸ番号に変更はありません。

　・住所　すさみ町江住７１６番地の１

　・☎５８-０００４　ＦＡＸ ５８-１０２２

　・業務時間　午前８時３０分～午後５時

　・駐車場　有
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　希望する寄附の使途 寄附件数 寄附額

最先端技術を使用した利便性の高い暮らしを推進する 6,207 件 8,847 万 5,500 円

福祉の向上に寄与する 3,819 件 5,578 万 7,000 円

豊かな自然環境を守る 5,911 件 8,773 万 6,000 円

歴史的史跡や伝承芸能等の歴史と文化を守る 1,167 件 1,771 万 4,000 円

活気あふれる個性的なまちづくり 3,290 件 4,825 万 9,999 円

都市・国際交流および産官学の連携、人材育成 691 件 1,336 万 4,000 円

指定しない 671 件 975 万 1,500 円

合計 2万 1,771 件 3 億 2,108 万 7,999 円

寄附の受け入れ状況

ふるさと納税は、まちづくりを推進します

令和５年度　ふるさと納税実績報告

　令和 5 年度のふるさと納税に２万１，７７１件の申し込みがあり、寄附額の合計は

３億２，１０８万７,９９９円となっており、前年度より８，１５４万９，４９９円増額となりました。

増額の大きな要因として、新商品の取り扱いや、広告を活用したＰＲを行ったことにより、これまで

以上に多くの皆さまから応援をいただきました。

　返礼品には、すさみ町の特色を活かした各種体験事業をはじめ、木工製品やイノブタ等の特産品を

用意し、すさみ町の産業振興やＰＲに繋げています。

　令和 5年度はふるさと納税でいただいた寄附金を活用し、病院の高台移転事業補助をはじめ、プレ

ミアム商品券、簡易水洗設置整備事業、花火大会補助金、学校図書購入、まちづくり推進事業、スマ

ートシティ推進事業などに合計９，８３０万円を充当しました。

　今後も皆様から寄せられた想いを大切に、豊かなまちづくりを推進していきます。

令和６年３月末現在

お

知

ら

せ

経
営
上
の
相
談

　

 

　
　
　

お
受
け
し
ま
す

　
「
よ
ろ
ず
支
援
拠
点
」
は
国
が
設

置
す
る
無
料
の
経
営
相
談
所
で
す
。

商
工
会
議
所
と
合
同
で
事
業
者
の
皆

様
に
売
上
拡
大
・
経
営
改
善
等
の
お

悩
み
や
Ｉ
Ｔ
・
チ
ラ
シ
等
販
促
物
見

直
し
に
関
わ
る
相
談
対
応
を
い
た
し

ま
す
。
事
前
予
約
制
。
左
記
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
日
程　

奇
数
月
第
２
火
曜
日

　

７
月
９
日
、
９
月
10
日
、

　

11
月
12
日

　

令
和
７
年
１
月
14
日
、
３
月
11
日

◆
開
始
時
間

　

午
後
１
時
、
２
時
、
３
時

◆
場
所　

田
辺
商
工
会
議
所

◆
費
料　

無
料

　

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

 

和
歌
山
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点

(

公
益
財
団
法
人
わ
か
や
ま
産
業
振

興
財
団
内) 

　

☎
０
７
３
‐
４
３
３
‐
３
１
０
０

事
業
承
継
の
相
談

　
　
　
　
　

お
受
け
し
ま
す

　

和
歌
山
県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支

援
セ
ン
タ
ー
は
、
国
が
設
置
す
る
無

料
の
相
談
窓
口
で
す
。
円
滑
な
事
業

の
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
を
サ
ポ
ー
ト
し
、

ス
ム
ー
ズ
な
承
継
を
支
援
し
ま
す
。

　
「
後
継
者
が
い
な
い
」「
誰
か
に
引

き
継
い
で
も
ら
い
た
い
」「
子
ど
も

が
後
を
継
い
で
く
れ
る
ら
し
い
」「
従

業
員
に
会
社
を
任
せ
た
い
」「
新
分

野
へ
の
進
出
を
検
討
し
た
い
」
な
ど

の
ご
相
談
が
あ
れ
ば
、
お
気
軽
に
お

電
話
く
だ
さ
い
。

　

相
談
は
無
料
。
秘
密
は
厳
守
し
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

 

和
歌
山
県
事
業
承
継
・

　
　
　
　
　

引
継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
７
３
‐
４
９
９
‐
５
２
２
１

 　地域未来課　 ☎５５‐４８０１

企業版ふるさと納税いただきました

企業名 寄附金額 活用事業

株式会社 第一テック　様 ３００万円

・観光振興事業

・水産振興事業

・産官民協働事業

・Ｗｉ－Ｆｉ設備導入事業

・熱中学園委託事業

・スポーツ振興事業

株式会社 平成スチール　様 ５００万円

株式会社 内田洋行　様 ５０万円

紀陽興産　株式会社 ３５万円

虹技　株式会社　様 非公開

非公表（３社） １０２５万円

たくさんの応援、心より感謝申し上げます！

藤田平選手による野球教室

企業版ふるさと納税で以下の企業様から寄附金をいただきました。

公表の承認をいただいた企業様のみ企業名を紹介します。
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日
置
川
漁
協
組
合
員 

募
集

◆
募
集
要
綱

　

年
間
の
漁
業
日
数
が

　

正
組
合
員
：　

30
日
以
上
の
方

　

準
組
合
員
：　

30
日
以
下
の
方

◆
会
費

　

出
資
金　

３
千
円

　
　
　
　
　
（
脱
退
の
際
返
金
あ
り
）

　

年
間
会
費　

１
万
円

　
（
行
使
料
、
賦
課
金　

各
５
千
円
）

　

日
置
川
漁
業
協
同
組
合

　

☎
０
７
３
９
‐
５
３
‐
０
０
２
３

　
　
　
　
　
　
（
土
・
日
・
祝
休
み
）

  組合に加入すると

　　　あゆ遊漁料（１１，０００円）

　　　あまご遊漁料（５，５００円）

　　　うなぎ遊漁料（５，５００円）

　上記３つ合わせて１０，０００円で

　遊漁できます１

工
務
店
の
た
め
の

　

建
築
新
ル
ー
ル
勉
強
会

　

令
和
７
年
４
月
か
ら
木
造
２
階
建

住
宅
の
建
築
ル
ー
ル
が
大
き
く
変
わ

り
ま
す
。

〇
す
べ
て
の
地
域
で
建
築
確
認
申
請

　
（
着
工
前
）
と
中
間
・
完
了
時
の

　

現
場
検
査
が
必
要

〇
省
エ
ネ
基
準
へ
の
適
合
が
必
要

建
築
ル
ー
ル
勉
強
会
（
初
級
編
）

◆
日
程

　

６
月
14
日
（
金)

　

午
後
３
時
～
５
時

◆
場
所

　

す
さ
み
町
総
合
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

３
階　

中
会
議
室

◆
申
し
込
み

　

電
話
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

　

東
牟
婁
振
興
局
串
本
建
設
部

　

☎
０
７
３
５
‐
６
２
‐
０
７
５
７

浄
化
槽
の
使
用
は
適
正
に

　

浄
化
槽
は
河
川
や
海
域
な
ど
の
水

環
境
を
保
全
す
る
設
備
で
す
。
浄
化

槽
が
正
常
に
機
能
し
て
い
な
い
と
、

汚
水
を
未
処
理
の
ま
ま
放
流
す
る
こ

と
に
な
り
、
悪
臭
や
害
虫
の
繁
殖
の

原
因
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
浄
化
槽
の
管
理
者
に

は
浄
化
槽
法
に
お
い
て
「
保
守
点

検
」、「
法
定
検
査
」、「
清
掃
」
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

◆
保
守
点
検（
３
～
４
か
月
に
１
回
）

　

保
守
点
検
業
者
に
よ
る
点
検　

・
稼
働
状
況
を
中
心
に
点
検

　

機
器
点
検
・
調
整
・
修
理
・
消
毒

　

薬
の
補
充
等

◆
法
定
検
査
（
年
１
回
）

　

県
水
質
保
全
セ
ン
タ
ー
検
査

　

※
案
内
が
届
き
ま
す

・
外
観
や
水
質
、
書
類
の
検
査

　

※
保
守
点
検
や
清
掃
記
録
の
書
類

　
　

も
保
管
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い

◆
清
掃
（
年
１
回
以
上
）　

・
浄
化
槽
内
に
溜
ま
っ
た
汚
泥
等
の

　

除
去
と
内
部
設
備
の
洗
浄

　

保
守
点
検
と
法
定
検
査
は
別
観
点

で
行
わ
れ
て
い
る
た
め
、
両
方
を
受

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

受
検
し
な
い
も
の
に
つ
い
て
は
、

過
料
な
ど
の
罰
則
規
定
が
設
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

※
点
検
や
清
掃
の
頻
度
は
、
浄
化
槽

　

の
規
模
や
使
用
頻
度
に
よ
っ
て
異

　

な
り
ま
す
。

生活環境の悪化を招かないため

にも、浄化槽の適正な使用を

心がけてください！

　

 

環
境
保
健
課

　

 

☎
５
５
‐
４
８
０
３

　

集
団
健
診
で
国
保
特
定
健
診
を
受

診
さ
れ
た
方
に
、
メ
リ
ー
ポ
イ
ン
ト

１
０
０
ポ
イ
ン
ト
引
換
券
を
進
呈
し

ま
す
。

　

引
換
券
は
メ
リ
ー
カ
ー
ド
の
加

盟
店
で
商
品
を
購
入
す
る
時
に
渡

す
と
ポ
イ
ン
ト
が
加
算
さ
れ
ま
す
。 

※
商
品
を
購
入
し
な
い
と
加
算
さ
れ

　

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
使
用
期
限

　

11
月
30
日
（
土
）

　

詳
し
く
は
係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

 

住
民
生
活
課　

国
保
係

　

 

☎
５
５
‐
４
８
０
４

特
定
健
診
で

メ
リ
ー
ポ
イ
ン
ト
引
換
券

　
　
　
　
　

も
ら
え
ま
す

～
国
民
健
康
保
険
に

　
　
　
　
　
　

加
入
の
方
へ
～

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に

 

切
り
替
え
て
み
ま
せ
ん
か

～
後
期
高
齢
者
の
方
へ
～

　

５
月
下
旬
か
ら
６
月
上
旬
に
か
け

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
使
用
促
進
の

ご
案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ご
案
内
は
、
現
在
処
方
を
受

け
て
い
る
お
薬
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
に
切
り
替
え
る
と
、
お
薬
代
が

ど
れ
く
ら
い
軽
減
で
き
る
の
か
を
お

伝
え
す
る
も
の
で
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
へ
の
切
り
替
え
を
強
制
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
切
り
替
え

の
参
考
と
し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
の
方

※
す
べ
て
の
方
に
お
送
り
し
て
い
る

　

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

１
か
月
に
14
日
分
以
上
の
お
薬
を

処
方
さ
れ
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

に
切
り
替
え
た
場
合
、
１
か
月
の
自

己
負
担
額
が
２
０
０
円
以
上
軽
減
さ

れ
る
可
能
性
が
あ
る
方
。

◆
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は

　

先
発
医
薬
品
（
新
薬
）
の
特
許
が

終
了
し
た
あ
と
に
発
売
さ
れ
る
、
先

発
医
薬
品
と
同
等
の
品
質
・
有
効
性
・

安
全
性
を
持
つ
と
国
か
ら
認
め
ら
れ

た
医
薬
品
で
す
。
開
発
費
が
抑
え
ら

れ
る
た
め
、
先
発
医
薬
品
よ
り
低
価

格
で
提
供
さ
れ
経
済
的
で
す
。

◆
切
り
替
え
を
希
望
さ
れ
る
方
へ

　

か
か
り
つ
け
の
医
師
ま
た
は
薬
剤

師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
医
師
か
ら

の
変
更
制
限
が
な
け
れ
ば
、
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の
切
り
替
え
が
可

能
で
す
。

　

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　

☎
０
７
３
‐
４
２
８
‐
６
６
８
８

　

医
療
保
険
財
政
の
改
善
を
図
る
た

め
に
も
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の

普
及
が
重
要
で
す
。
お
薬
代
の
軽
減

に
つ
な
が
る
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
の
利
用
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

児
童
手
当
に
つ
い
て

　

令
和
４
年
度
か
ら
、
毎
年
６
月
に

実
施
し
て
い
た
現
況
届
が
原
則
廃
止

さ
れ
ま
し
た
。
※
場
合
に
よ
り
提
出

が
必
要
。

　

ま
た
、
廃
止
に
伴
い
左
記
事
項
に

つ
い
て
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、
変

更
届
の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

＊
児
童
と
別
居
し
た
場
合

　

別
居
監
護
申
立
書
の
提
出
が
必
要
。

◆
変
更
届
が
必
要
な
方

＊
健
康
保
険
証
が
変
更
し
た
場
合

　

受
給
者
と
児
童
の
健
康
保
険
証

　

を
持
参
。変
更
届
の
提
出
が
必
要
。

〈
届
出
が
必
要
な
方
〉

◆
現
況
届
が
必
要
な
方

　

６
月
上
旬
に
書
類
を
送
付
。

　

送
付
書
面
に
記
載
の
期
日
ま
で
に

　

提
出
が
必
要
。

　

い
ず
れ
も
速
や
か
に
ご
提
出
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

 

住
民
生
活
課　

児
童
手
当
係

　

 

☎
５
５
‐
４
８
０
４
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◆
受
験
資
格

　

日
本
国
籍
を
有
し
、
自
衛
隊
法

　

第
38
条
の
規
定
に
該
当
し
な
い
方

①
採
用
予
定
月
に
お
い
て
、
18
歳
以

上
33
歳
未
満
の
者
（
32
歳
の
者
は
、

採
用
予
定
月
の
末
日
現
在
、
33
歳
に

達
し
な
い
者
）。

②
た
だ
し
、
令
和
７
年
３
月
高
等
学

校
卒
業
予
定
者
又
は
中
等
教
育
学
校

卒
業
予
定
者
の
試
験
は
、
原
則
と
し

て
令
和
６
年
９
月
16
日(

月)

以
降

に
実
施
し
ま
す
。

 
自
衛
隊
和
歌
山
地
方
協
力
本
部

　

 

田
辺
地
域
事
務
所

　

 

☎
２
４
‐
６
２
１
９

自衛官

ホームページ

自
衛
官 

募
集

自
衛
官
候
補
生

◆
試
験
種
目
・
内
容

① 

筆
記
Ｗ
ｅ
ｂ
試
験　

学
科

　

 (

国
語
、
数
学
、
地
理
歴
史
、

　
　

 

公
民
、
作
文
）

受
付
期
限
６
月
24
日
（
月
）

試
験
日

６
月
27
日
（
木
）
～

　
　
　
　
　

30
日
（
日
）

　
（
右
記
の
期
間
内
） 

試
験
会
場
各
自
宅

② 

口
述
試
験
、
適
性
検
査
、

　

 

身
体
検
査
、
経
歴
評
定

試
験
日

７
月
４
日
（
木
）
～

　
　
　
　
　

７
日
（
日
）

　
（
右
記
の
期
間
内
）

時
間

午
前
８
時
～
午
後
５
時

場
所

和
歌
山
県
民
文
化
会
館

大
会
議
室

自
衛
隊
募
集
相
談
員　

任
命

　

自
衛
隊
募
集
相
談
員
に
岸
か
お
り

さ
ん
が
任
命
さ
れ
ま
し
た
。
岸
さ
ん

に
は
、
自
衛
官
志
願
者
に
関
す
る

様
々
な
情
報
の
提
供
や
相
談
、
自
衛

隊
地
方
協
力
本
部
の
行
う
広
報
活
動

の
援
助
な
ど
を
実
施
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。
任
期
は
令
和
６
年
４
月
１
日

か
ら
２
年
間
で
す
。

放
送
大
学　

入
学
生
募
集

対
象
者

10
代
以
降
の
世
代

出
願
期
間

第
一
回 

８
月
31
日(

土)

第
二
回 

９
月
10
日(

火)

授
業
の

受
講
方
法

対
面
授
業
・
Ｂ
Ｓ
放
送

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

授
業
科
目

心
理
学
、
福
祉
、
経
済
等

３
０
０
種
類
以
上

＊
１
科
目
か
ら
受
講
可
能

　

放
送
大
学
は
、
10
月
入
学
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
現
在
約
８
万
５
千

人
の
学
生
が
、大
学
を
卒
業
し
た
い
、

学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、
様
々
な

目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

 

放
送
大
学

　
　
　
　

和
歌
山
学
習
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
７
３
‐
４
３
１
‐
０
３
６
０

※
経
歴
評
定
：
多
様
な
経
歴
を
有
す

　

る
受
験
者
の
能
力
を
総
合
的
に
評

　

価
す
る
も
の

～今日から始めよう！フレイル予防～

里
親
巡
回
パ
ネ
ル
展　

開
催

～
里
親
支
援
セ
ン
タ
ー
ほ
っ
と

　
　
　
　
　
　
　
　

お
知
ら
せ
～ 

　

里
親
制
度
の
概
要
や
、
里
親
に
な

る
ま
で
の
流
れ
な
ど
を
紹
介
し
ま

す
。
ま
た
、
パ
ネ
ル
展
の
期
間
中
に

は
「
里
親
相
談
会
」
も
行
い
ま
す
。

◆
実
施
期
間

　

６
月
12
日
（
水
）
～
27
日
（
木
）

◆
場
所

　

多
世
代
交
流
施
設
イ
コ
ラ

◆
里
親
相
談
会　

日
時

　

６
月
14
日
（
金
）、
24
日
（
月
）

　

午
後
１
時
～
３
時

※
日
程
の
都
合
が
つ
か
な
い
場
合
は

　

別
日
で
も
受
付
可
能

さとおや Caf'e ほっとも開催！

　◆日時　６月７日（金）

　　　　　午前 10 時～午後４時

　◆場所　県情報交流センター

　　　　　Big-U　グループ研修室１

　◆予約　不要

「フレイル」とは、健康な状態と要介護状態のちょうど真ん中の

状態のことです。早めに気付いて健康長寿を目指しましょう！

栄養（食事・口腔機能）　　　

　バランスのよい食事で低栄養を防ぎ、

　お口の手入れを心がけましょう。

身体活動（生活活動・運動）　

　体を動かすことを心がけ適度な運動を

　習慣化しましょう。

社会参加（つながり）

　家に閉じこもらず社会とつながること

　で意欲や認知機能の低下を予防します。

　フレイル発見の

　　　　ポイント！

　①食欲がない

　②疲れやすい

　③痩せてきたフレイル予防に重要な３つのポイント！

　里親支援センター　ほっと

　☎３４‐２７３５

  https://www.wfj.or.jp/hot/

こ
う
の
と
り
相
談
の
お
知
ら
せ

４
月
～
９
月　

＊
事
前
予
約

日
時

月
１
回
日
程
は
都
度
調
整

午
後
２
時
30
分
～
４
時
30
分

10
月
～
令
和
７
年
３
月

日
時

第
３
木
曜
日

午
後
３
時
30
分
～
５
時
30
分

通
年

日
時

月
曜
日
～
金
曜
日

午
前
９
時
～
午
後
５
時

◆
保
健
師
に
よ
る
電
話
相
談

◆
専
門
医
師
に
よ
る
面
接
相
談

　

県
で
は
、
子
ど
も
を
安
心
し
て
産

み
育
て
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
環

境
づ
く
り
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。「
こ
う
の
と
り
相
談
」
は
不

妊
に
悩
ん
で
い
る
方
々
に
情
報
提
供

や
医
学
的
な
相
談
・
悩
み
の
相
談
を

す
る
窓
口
で
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　
（
月
に
１
回/

事
前
予
約
必
要
）

　

場
所
：
田
辺
保
健
所

　

場
所
：
田
辺
保
健
所

 

田
辺
保
健
所 

健
康
グ
ル
ー
プ

　

 

☎
２
６
‐
７
９
５
２

転ばぬ先の杖

　 地域包括支援センター

 　☎５５‐４６７０

健康

改善 悪化

筋力・意欲
低下 転倒・骨折

フレイル 要介護
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税  

・  

保  

険  

料

納
期
限
の
お
知
ら
せ

次
の
税
・
保
険
料
の
納
期
限
は
、

　

７
月
１
日
（
月
）
で
す
。

 　　　

納
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
未
納
期
間

に
応
じ
た
延
滞
金
が
必
要
で
す
。

　

口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
は
、
残

高
の
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
振
替
が
で
き
な
か
っ
た
分

に
つ
い
て
は
納
付
書
で
納
め
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　

町
税
の
納
付
に
は
、
便
利
な
口
座

振
替
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
納

税
の
た
め
に
金
融
機
関
等
に
出
向
く

必
要
が
な
く
な
り
、
納
め
忘
れ
防
止

に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
税
務
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

税
務
課

　

 

☎
５
５
‐
４
８
０
０

 

国
民
健
康
保
険
税　
　

第
１
期
分

 

町  

県  

民  

税　

  

第
１
期
分

 
 

税
務
課 

☎
５
５
‐
４
８
０
０

 

介 

護 

保 

険 

料　
　

第
１
期
分

 
 

環
境
保
健
課 

☎
５
５
‐
４
８
０
３

　

町
の
ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
の
取
り
組

み
の
一
環
で
、
観
光
と
防
災
情
報
を

同
時
に
発
信
す
る
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

構
築
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
に
は
次
の
情
報

が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

・
公
衆
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ

・
ふ
る
さ
と
納
税

・
イ
ベ
ン
ト

・
観
光
施
設

・
医
療
機
関

・
Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
箇
所

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
６
月
時
点
）

す
さ
み
ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
事
業

実
行
計
画
の
改
定

　

す
さ
み
ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
推
進
コ

ン
ソ
ー
シ
ア
ム
で
は
ス
マ
ー
ト
シ

テ
ィ
実
行
計
画
を
策
定
し
、
関
連
す

る
実
証
実
験
や
実
装
化
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
こ
の
た
び
計
画
の
改
定
を

行
い
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

　

詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

地
域
未
来
課

　

 

☎
５
５
‐
４
８
０
１

 

令
和
５
年
１
月
か
ら
軽
自
動
車
税

納
付
管
理
シ
ス
テ
ム（
軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
）

運
用
開
始
に
伴
い
、
三
輪
以
上
の
軽

自
動
車
は
、
継
続
検
査
（
車
検
）
を

受
け
る
際
の
軽
自
動
車
税
の
納
税
証

明
書
の
提
示
が
原
則
不
要
に
な
り
ま

し
た
。

　

そ
の
た
め
、
口
座
振
替
で
納
期
限

ま
で
に
納
付
し
た
人
へ
例
年
６
月
上

旬
に
郵
送
し
て
い
ま
し
た
納
税
証
明

書
の
送
付
は
、
令
和
６
年
度
よ
り
廃

止
し
ま
す
。

　

な
お
、
軽
自
動
車
税
納
付
管
理
シ

ス
テ
ム
の
対
象
車
両
で
は
な
い
小
型

二
輪
（
排
気
量
２
５
０
㏄
超
）
は
、

こ
れ
ま
で
ど
お
り
納
税
証
明
書
を
送

付
し
ま
す
。

　

軽
自
動
車
税
納
税
証
明
書
が
必
要

な
場
合
は
こ
れ
ま
で
ど
お
り
税
務
課

で
発
行
し
ま
す
。

軽
自
動
車
税
納
税
証
明
書
の

　
　

送
付
を
廃
止
し
ま
し
た

観
光
防
災
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

　
　
　
　
　
　

『す
さ
み
し
る
べ
』『すさみしるべ』サイト

　

今
後
も
情
報
の
更
新
や
、
項
目
を

追
加
し
、
町
の
課
題
解
決
と
住
民
に

寄
り
添
っ
た
ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
に
向

け
た
取
り
組
み
を
実
施
し
ま
す
。

　これからお会いできる機会が増えてくることと思います。すさみ町のこと、暮らしておられるみな

さんのこと等、たくさんお話しさせていただきたいと思っています。まだまだ勉強中で、至らないこ

とも多々あるかと思いますが、どうぞよろしくお願いいたします。

　地方自治体が都市地域から移住者を『地域おこし協力隊』として任命し、農業・漁業への従事、地

域の魅力 PR、お祭りやイベントの運営など、様々な地域協力活動を行いながらその地域への定住・

定着を図る総務省の取り組みです。全国 1100 団体、6500 名程の隊員が活躍しています。すさみ町で

の受け入れは初めてで、私たちが第１期生になります。

　活動の一環として、町の様子や町のお店、行事、イベント等々、SNS にアップしていきます。まだ

まだ知らない町のこと。すさみってこんなとこ！ここからの景色最高！ここの紫陽花が綺麗！こんな

面白い人いるよ！話してみ！等々、ご連絡いただけると、嬉しいです。また、町で私たちを見かけた

際には、お気軽にお声がけいただき、ぜひとも色々と教えてください。よろしくお願いします。

２０２４.６自己紹介
はじめまして、この春から地域おこし協力隊として着任し、お仕事させていただいています。平吹と

森です。簡単ではありますが、この場をお借りして各々自己紹介させていただきます。

名前：平吹　絵美（ひらぶき　えみ）

出身：大阪府　

性格：とにかくやってみる

好きなこと：旅行、キャンプ、美味しい物、日本酒

苦手なもの：高い所、ダンゴムシ

すさみの好きな場所：すさみ町立歴史民俗資料館

一言：お酒に合う美味しいご飯を教えてください

名前：森　香子（もり　きょうこ）

出身：大阪府　

性格：マイペース

好きなこと：海（見るのも、潜るのも）、音楽♪

　　　　　　ドライブ

苦手なもの：片づけ ( ; _ : ) 

　　　　　　虫、ホラー、ジェットコースター

すさみの好きな場所：海と山があるところ

一言：これからよろしくお願いします ( * ^ ^ * )

地域おこし協力隊ってなに？

連絡先は、上記のインスタグラム　または　地域未来課　５５-４８０１　まで

　地域おこし協力隊通信は、不定期発行になりますが、活動の様子や、私たちが気づいた町のこと等

をお伝えしていく予定です。いろいろな場所に出没する私たちを、どうぞよろしくお願いいたします。
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消
防
・
防
災
ル
ー
ム

６
月
２
日
～
８
日

　
　

危
険
物
安
全
週
間

線
状
降
水
帯
の
発
生
予
測

県
単
位
で
半
日
程
度
前
か
ら

　

消
防
署
で
は
定
期
ま
た
は
随
時
に

救
命
講
習
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

◆
す
さ
み
消
防
署
（
随
時
開
催
）

　

日
時
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
白
浜
町
消
防
本
部
（
定
期
開
催
）　

　

日
時
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

す
さ
み
消
防
署

 　

☎
５
５
‐
２
２
３
７

◆
知
っ
て
安
心　

タ
コ
足
配
線

□
一
般
的
な
家
庭
の
一
つ
の
コ
ン
セ

　

ン
ト
で
使
え
る
電
気
容
量
は
、
最

　

大
１
５
０
０
Ｗ
（
ワ
ッ
ト
）

□
電
源
タ
ッ
プ
も
製
品
に
よ
っ
て
電

　

気
容
量
が
定
め
ら
れ
て
い
て
、
小

　

さ
い
も
の
で
１
０
０
Ｗ
未
満
、
大

　

き
い
も
の
で
も
最
大
１
５
０
０
Ｗ

６
月
の
救
命
講
習

　

気
象
庁
は
、
線
状
降
水
帯
に
よ
る

大
雨
の
半
日
程
度
前
か
ら
の
呼
び
か

け
を
広
域
単
位
（
近
畿
地
方
な
ど
）

で
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
令
和
６
年

５
月
28
日
か
ら
、
府
県
単
位
で
呼
び

か
け
て
い
ま
す
。
線
状
降
水
帯
に
よ

る
大
雨
の
可
能
性
の
呼
び
か
け
を
見

聞
き
し
た
と
き
は
、
大
雨
に
対
す
る

心
構
え
を
一
段
高
め
て
い
た
だ
き
、

気
象
台
が
段
階
的
に
発
表
す
る
防
災

気
象
情
報
や
キ
キ
ク
ル
等
の
情
報
に

留
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

私
た
ち
の
生
活
や
仕
事
に
無
く
て

は
な
ら
な
い
ガ
ソ
リ
ン
、
軽
油
、
灯

油
、
油
性
塗
料
、
ア
ル
コ
ー
ル
な
ど

は
、
消
防
法
で
危
険
物
に
指
定
さ
れ

て
い
ま
す
。

◆
危
険
物
は
正
し
く
安
全
に
取
扱

　

危
険
物
は
、
次
の
よ
う
な
性
質
が

あ
り
、
正
し
く
扱
う
こ
と
が
必
要
で

す
。

・
火
災
発
生
の
危
険
性
が
大
き
い

・
火
災
拡
大
の
危
険
性
が
大
き
い

・
火
災
に
な
る
と
消
火
が
困
難

◆
ガ
ソ
リ
ン
は
特
に
注
意
！

　

特
に
、
ガ
ソ
リ
ン
の
持
ち
運
び
や

保
管
に
は
、
消
防
法
令
に
適
合
し
た

金
属
製
の
専
用
容
器
を
必
ず
使
用

し
、
直
射
日
光
を
避
け
て
保
管
く
だ

さ
い
。
専
用
缶
に
保
管
し
た
ガ
ソ
リ

ン
を
使
う
と
き
は
、
換
気
の
良
い
場

所
で
近
く
に
火
の
気
が
な
い
か
確
か

め
た
上
で
、
エ
ア
抜
き
を
し
て
か
ら

フ
タ
を
開
け
て
下
さ
い
。
エ
ア
を
抜

か
ず
に
フ
タ
を
開
け
る
と
、
ガ
ソ
リ

ン
が
噴
出
し
、
思
わ
ぬ
事
故
を
起
こ

す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

◆
ポ
リ
容
器
に
ガ
ソ
リ
ン
は
ダ
メ

　

灯
油
用
ポ
リ
容
器
に
ガ
ソ
リ
ン
を

入
れ
る
と
、
ガ
ソ
リ
ン
に
静
電
気
が

た
ま
り
、
放
電
し
て
火
災
を
起
こ
す

危
険
性
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

タ
コ
足
配
線
は
、
一
つ
の
コ
ン
セ

ン
ト
に
複
数
の
差
込
口
の
あ
る
電
源

タ
ッ
プ
を
つ
な
ぎ
、
多
く
の
電
気
製

品
を
使
え
る
便
利
な
配
線
で
す
。

　

し
か
し
、
消
費
電
力
の
大
き
い
電

気
製
品
（
例
え
ば
、
ド
ラ
イ
ヤ
ー
、

電
子
レ
ン
ジ
、
こ
た
つ
な
ど
）
を
タ

コ
足
配
線
で
同
時
に
使
用
す
る
と
、

電
源
コ
ー
ド
や
プ
ラ
グ
等
が
異
常
発

熱
し
、
電
気
火
災
が
起
き
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
タ
コ
足
配
線
で
使
用
す

る
電
気
製
品
と
電
源
タ
ッ
プ
の
電
気

容
量
を
確
か
め
、
電
気
火
災
を
予
防

し
ま
し
ょ
う
。

◆
タ
コ
足
配
線
を
点
検
！

□
電
源
タ
ッ
プ
の
電
気
容
量
は
、
単

　

一
で
又
は
同
時
に
使
用
す
る
電
気

　

製
品
の
合
計
消
費
電
力
以
上
あ
る

　

も
の
を
使
い
ま
し
ょ
う

□
差
込
口
や
配
線
が
い
た
ん
で
い
る

　

電
源
タ
ッ
プ
は
交
換
し
ま
し
ょ
う

□
プ
ラ
グ
差
込
口
の
ほ
こ
り
を
定
期

　

的
に
掃
除
し
ま
し
ょ
う

タ
コ
足
配
線
は
注
意
！

  

民
生
児
童
委
員

　
　    

協
議
会
だ
よ
り

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
作
り

　

毎
年
、５
月
12
日
は
「
民
生
委
員
・

児
童
委
員
の
日
」
で
す
。
す
さ
み
町

民
生
児
童
委
員
協
議
会
で
は
５
月
の

１
か
月
間
を
「
活
動
強
化
月
間
」
と

し
て
、
活
動
強
化
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
そ
の
準
備
と
し
て
、
定
例
会

で
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
作
り
を
行
い
ま

し
た
。
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
と
は
、
子

ど
も
虐
待
の
な
い
社
会
の
実
現
を
め

ざ
す
運
動
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
で

す
。

　

私
た
ち
も
「
子
育
て
に
や
さ
し
い

社
会
を
作
る
こ
と
で
、
子
ど
も
虐
待

の
防
止
に
つ
な
が
る
」
と
い
う
オ
レ

ン
ジ
リ
ボ
ン
運
動
に
賛
同
し
て
、
継

続
的
に
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の
運
動

で
は
、
子
ど
も
虐
待
防
止
に
賛
同
さ

れ
る
方
が
、
胸
な
ど
に
オ
レ
ン
ジ
リ

ボ
ン
を
着
け
る
こ
と
で
子
ど
も
虐
待

防
止
の
活
動
に
参
加
し
て
い
た
だ
け

ま
す
。
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
は
、
子
育

て
を
暖
か
く
見
守
り
、
子
育
て
を
お

手
伝
い
す
る
意
志
の
あ
る
こ
と
を
示

す
マ
ー
ク
で
す
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
で
あ
っ
て

も
普
段
、
顔
を
合
わ
せ
る
機
会
も
少

な
い
で
す
が
、
リ
ボ
ン
作
り
の
作
業

を
し
な
が
ら
地
域
の
こ
と
、
児
童
の

こ
と
が
話
題
に
な
り
、
楽
し
み
な
が

ら
作
業
が
で
き
た
よ
う
で
し
た
。
に

こ
や
か
な
笑
顔
の
中
で
の
リ
ボ
ン
作

り
か
ら
、
支
援
の
輪
が
広
が
っ
て
い

け
ば
と
思
い
ま
す
。

　

作
成
し
た
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
は
、

次
の
場
所
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

・
す
さ
み
町
役
場

・
す
さ
み
町
総
合
セ
ン
タ
ー

・
イ
コ
ラ
（
多
世
代
交
流
施
設
）

・
住
民
福
祉
会
館

・
江
住
支
所

・
江
住
公
民
館

・
佐
本
出
張
所

・
公
民
館
佐
本
文
館

・
オ
ー
ク
ワ
す
さ
み
店

年　

金　

豆　

知　

識

● 

老
齢
年
金

● 

老
齢
基
礎
年
金

＋ ＋ ＋＋

８１６，０００円×

 （満額の年金額）

 （６８歳以上の方は８１３，７００円）　　　　　　　

保険料
納付済
月数

４分の１
納付月数
× 5/8

全額免除
月数
× 1/2

半額
納付月数
× 3/4

４分の３
納付月数
× 7/8

４０年（加入可能年数）×１２月

※年金額は令和６年度の金額です。

※免除期間や未納期間のある場合は年金が減額されます。

　満額に近づけたい方は６０～６５歳の間で任意加入できます。

● 老齢基礎年金　計算式（令和６年度）

　

老
齢
年
金
は
、
公
的
年
金
制
度
の

加
入
者
で
あ
っ
た
方
の
老
後
の
保
障

と
し
て
給
付
さ
れ
ま
す
。

　

原
則
、
65
歳
に
な
っ
た
と
き
に
支

給
が
始
ま
り
、
生
涯
に
わ
た
り
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

老
齢
年
金
を
受
け
取
る
た
め
に

は
、
保
険
料
納
付
済
期
間
（
厚
生
年

金
保
険
や
共
済
組
合
等
の
加
入
期
間

を
含
む
）
と
保
険
料
免
除
期
間
な
ど

を
合
算
し
た
資
格
期
間
が
、
10
年
以

上
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

老
齢
基
礎
年
金
は
、
20
～
60
歳
の

40
年
間
の
国
民
年
金
の
加
入
期
間
等

に
応
じ
て
年
金
額
が
計
算
さ
れ
ま

す
。（
下
の
計
算
式
）

　

国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
期

間
や
免
除
を
受
け
た
期
間
の
ほ
か
、

厚
生
年
金
保
険
や
共
済
組
合
等
に
加

入
し
た
期
間
、
国
民
年
金
に
加
入
し

て
い
た
期
間
も
、
老
齢
基
礎
年
金
の

計
算
に
含
ま
れ
ま
す
。

　

ご
不
明
な
点
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

 

年
金
機
構 

田
辺
年
金
事
務
所

　

☎
２
４
‐
０
４
３
２

 

年
金
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０
‐
０
５
‐
１
１
６
５

 

住
民
生
活
課　

年
金
係

　

☎
５
５
‐
４
８
０
４
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●
基
本
方
針
（
抜
粋
）

　

す
さ
み
町
社
会
福
祉
協
議
会
は
、

町
内
に
お
け
る
地
域
福
祉
の
推
進
を

使
命
と
し
、
住
民
の
皆
さ
ん
を
は
じ

め
、
社
会
福
祉
関
係
者
、
保
健
・
医

療
・
教
育
関
係
者
、
行
政
機
関
な
ど
、

個
人
・
団
体
の
参
画
と
協
働
に
よ
っ

て
、
地
域
の
福
祉
課
題
の
解
決
に
取

り
組
み
、
人
権
が
尊
重
さ
れ
、
安
心

し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
福
祉
の

町
づ
く
り
を
進
め
る
。

　

地
域
福
祉
事
業
で
は
、
各
地
域
で

の
サ
ロ
ン
活
動
に
対
し
て
「
サ
ロ
ン

活
動
補
助
事
業
」
を
活
用
し
支
援
を

行
う
。
未
活
動
の
地
域
に
対
し
て
は

地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
協
力
し
、
集

え
る
機
会
を
設
け
る
。
生
活
支
援

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
業
務
に
つ
い
て

は
、
住
民
同
士
の
支
え
合
い
活
動
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
「
Ｔ
Ｍ
Ｓ
（
た
の
し
い
・

ま
ち
に
・
し
ょ
う
ら
）」
と
地
域
の

困
り
ご
と
に
応
え
る
活
動
を
行
う
。

ま
た
、「
移
動
カ
フ
ェ
」
を
町
中
に

令
和
６
年
度
事
業
計
画

展
開
し
、
地
域
住
民
の
居
場
所
づ
く

り
を
行
う
。
そ
の
他
「
地
域
福
祉
推

進
助
成
事
業
」
で
住
民
に
よ
る
地
域

福
祉
活
動
を
支
援
す
る
。

　

障
が
い
者
支
援
で
は
、
い
な
づ
み

作
業
所
と
連
携
し
、
就
労
支
援
事
業

「
社
会
参
加
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

事
業
」
を
継
続
し
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス

利
用
援
助
事
業
利
用
者
の
支
援
も
併

せ
て
行
う
。

　

障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
で

は
、
関
係
機
関
と
連
携
を
図
り
居
宅

介
護
等
の
機
能
充
実
に
取
り
組
む
。

　

介
護
保
険
事
業
で
は
、
質
の
高
い

サ
ー
ビ
ス
提
供
、
援
助
困
難
ケ
ー
ス

へ
の
取
り
組
み
、
法
令
に
基
づ
い
た

適
切
な
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
図
り
、
社

協
な
ら
で
は
の
自
立
に
向
け
た
支
援

を
行
う
。
慢
性
的
な
介
護
人
材
不
足

を
補
う
た
め
、
介
護
職
員
初
任
者
研

修
を
す
さ
み
町
で
開
催
す
る
。

　

防
災
へ
の
取
り
組
み
と
し
て
、
能

登
半
島
地
震
を
同
じ
半
島
の
地
震
と

と
ら
え
「
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
設
置
・
運
営
訓
練
」
を
行
い
、

広
域
で
の
支
援
と
し
て
４
社
協
（
田

辺
、
白
浜
、
上
富
田
、
す
さ
み
）
の

災
害
広
域
支
援
研
修
を
行
う
。

介護職員初任者研修課程
受講生募集

（旧：ホームヘルパー２級）

受講料　　６９，８００円（別途テキスト代６，６００円）
※町内の介護保険施設に従事予定または従事者は受講料の全額及び一部補助有

日　　程　９月６日～１０月３０日　週２日（水・金曜日）

時　　間　午前９時３０分～午後４時３０分
定　　員　２０名（定員に達し次第締め切らせていただきます）
会　　場　すさみ町総合センター
申込期限　８月３０日（金）
申 込 先　ＫＥＧキャリアアカデミー　☎０７３－４２１－１１１５

　すさみ町社会福祉協議会　　
　☎５５－４１０４　担当：地本

週２日コース

（水・金）

・ヘルパーとして働ける

・施設職員として優遇

研修お問い合わせ

配食 ・ 移送ボランティア 随時募集中！

 自分のペースで活動できます。

 詳細はお気軽にお問い合わせください。　　　　　　　　 

        社会福祉協議会　☎５５-４１０４

＊電動ベッド・床ずれ防止用マット・車椅子は有料です。

　在庫数に関係なく一度社協にお問い合わせください。

貸出物品 在庫数 貸出物品 在庫数

電動ベッド ３ 入浴台 ４

床ずれ防止用マット ３ 松葉杖 ２

ポータブルトイレ ６ 入浴椅子 １

車椅子 １９ 歩行器 ４

入浴用手すり ５ 非常用押しボタン送信機 １

５月１０日現在

場　　所
地域福祉センター

江住ミニ
福祉センター

佐本公民館
相談内容・時間

一般相談・行政相談
午前（　９：３０～１１：３０）
午後（１３：３０～１５：００）

１９日（水）
１２日（水）
午前のみ

１２日（水）
午後のみ

法務相談・特設人権相談
（１３：３０～１５：００）

１９日（水）
予約制（※）

弁護士相談
（１３：３０～１５：００）

１９日（水）
予約制（※）

※  予約は前日までに、社協へご連絡
　 ください。（☎５５‐４１０４）

●６月の相談

●福祉・介護用品の貸出

ボランティアひろば
配食サービス＆移送サービス
ボランティアさん活躍中！

ボランティア渚×周中サッカー部× TMS
　　海水浴場　さつま芋の苗植え

　それぞれのサービスに町内在住のボランティ

アさんがご活躍しています。「何か社会貢献が

できたら」「できることはやってあげる！」と

前向きにご協力をいただき、利用者さんからは

たくさん喜びの声が聞こえています！

※『配食サービス』…安否確認を兼ねた夕食分

のお弁当配達。

　『移送サービス』…車いすなどを使用してい

る方の送迎。

　４月１９日、サッカー部のみなさんが海水浴場

の花壇の草引きをお手伝い！ボランティア渚から

「ちょっと手伝ってほしいんや」との声があり、

サッカー部が「自分たちの海は自分たちで守ろう」

と立ち上がってくれました。みんなのおかげで苗

植えの準備はバッチリ！

　後日、ボランティア渚と TMS( たのしい・まちに・

しょうら )でさつま芋の苗を植えました。毎年収

穫された芋は、愛のなんでも市などで出品。収益

は町の地域福祉活動にご寄付いただいています。

　みんなで植えたさつま芋、収穫までまだまだお

世話が必要です。引き続きたくさんの人に見守ら

れておいしくなっていきますように！
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図書だより
各公民館の新刊

題　名 著　者 題　名 著　者

周 幸せへのセンサー 吉本 ばなな 江 俺たちの箱根駅伝　上・下 池井戸　潤

周
平野レミの自炊ごはん　
　せっかちなわたしが毎日
　作っている７２品

平野　レミ 江
身体が「ノー」と言うとき
－抑圧された感情の代価ー

ガボール・
マテ

周
やる気１％ごはん　
　テキトーでも美味しく
　つくれる悶絶レシピ５００

まるみキッチン 江 プラスティック 井上　夢人

周 体験格差 今井　悠介 江 アルプス席の母 早見　和真

周
老後ひとり暮らしの壁　
　身近に頼る人がいない人の
　ための解決策

山村　秀炯 佐
地球再生型生活記　
土を作り、いのちを巡らす、パー
マカルチャーライフデザイン

四井　真治

周
1日 1分見るだけで目が
よくなる２８のすごい写真

林田　康隆 佐
この星で生きる理由　
過去は新しく、未来はなつかしく

佐治　晴夫

周：周参見公民館　江：江住公民館　佐：佐本分館

福
田
家
写
真
展　

開
催
中

　

歴
史
民
俗
資
料
館
で
は
、
平
成
24

年
に
国
登
録
有
形
文
化
財
と
な
っ
た

佐
本
栗
垣
内
の
福
田
家
の
写
真
を
多

数
展
示
中
で
す
。

◆
展
示
期
間

　

５
月
～
11
月
頃

　

後
日
見
学
ツ
ア
ー
も
計
画
中
。

◆
開
館
情
報

　

月
・
火
・
木
・
金
・
土
曜
日 

　
　
　
　
　
　
　
（
水
・
日
曜
休
館
）

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

～
歴
史
民
俗
資
料
館
よ
り
～

　

 

社
会
教
育
課

　

 

☎
５
５
‐
３
０
３
７

　

福
田
家
は
明
治
34
年
に
建
て
ら
れ

ま
し
た
。
写
真
展
で
は
、
福
田
家
の

内
外
部
の
細
部
に
わ
た
る
写
真
や
建

造
の
こ
だ
わ
り
の
一
部
に
触
れ
る
こ

と
の
で
き
る
写
真
が
展
示
さ
れ
て
い

ま
す
。
写
真
展
を
通
じ
て
、
す
さ
み

町
の
地
域
文
化
の
魅
力
を
お
伝
え
し

ま
す
。

外の石垣内装飾り彫り

お
よ
ろ
こ
び

　
　
か
な
し
み

寄
　
付

　
　
　
　
　
（
４
月
受
付
分　

敬
称
略
）

　
　
　
　
　
（
４
月
受
付
分　

敬
称
略
）

　

俳　

句

茶
の
間
に
て
彼あ

ち

こ

ち

方
此
方
の
た
よ
り

飛ひ

か

ら

っ

か

花
落
花

　
　
　
　
　
　
　
　

吉
田　

志
津
代

夫つ
ま

の
忌
や
笹さ
さ
ご子

鳴
く
墓
前
在
り
し
日
を

　
　
　
　
　
　
　
　

庄
下　

小
百
合

雨
蛙
鳴
か
ず
に
お
く
れ
今
日
も
雨

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

チ
ロ

思
い
出
も
遠
く
な
り
た
る
里
若
葉

　
　
　
　
　
　
　
　
　

八
川　

一
雄

　

短　

歌

　

釣
り
の
名
人
自
負
し
日
置
川
の

清
流
に
立
つ
亡ち

ち父
の
笑
顔
よ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

か
も
め

人
の
世
に
生
れ
育
ち
し
犬
や
猫

人
に
寄
り
添
い
利
口
に
育
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　

八
川　

一
雄

友
が
島
歴
史
ひ
も
と
く
砲
台
に

今
こ
そ
学
べ
平
和
の
価
値
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　

加
藤　

恵
子

（４月末日現在・前月比）

人口 ３,５４８人（‐４）

男  １,７０６人（‐５）

女  １,８４２人（＋１）

世帯 ２,０１１戸（＋２）

人のうごき
か
な
し
み

（
死
亡
）

地
区　
　

氏
名　
　
　
　
　

満
年
齢

平
松　
　

岸　
　

紀
子　
　
　

80
歳

見
老
津　

中
島　

敏
美　
　
　

91
歳

太
間
地　

上
山　

輝
男　
　
　

81
歳

小
泊　
　

朝
本　
　

雄　
　
　

81
歳

◎
社
会
福
祉
協
議
会
へ

平
松　
　
　
　
　
　

岸　
　

進

平
松　
　
　
　
　
　

吉
本　

直
哉

小
泊　
　
　
　
　
　

朝
本　

太

見
老
津　
　
　
　
　

西
端　

文
吾

白
浜
町　
　
　
　
　

愛
の
会
和
歌
山

　
　
　
　
　
　
　
　

代
表　

林
丈
嗣

◎
各
種
団
体
へ

▽
平
松　
　
　
　
　

岸　
　

進

＊
平
松
区
へ

▽
平
松　
　
　
　
　

吉
本　

直
哉

＊
平
松
区
へ

▽
小
泊　
　
　
　
　

朝
本　

太

＊
小
泊
区
へ

▽
見
老
津　
　
　
　

西
端　

文
吾

＊
見
老
津
区
へ

◎
広
報
発
送
お
礼

大
阪
府　
　
　
　
　

城
岡　

キ
ヌ
子

田
辺
市　
　
　
　
　

津
村　

賢
策

大
阪
府　
　
　
　
　

前
田　

義
和

お
よ
ろ
こ
び

（
婚
姻
）

　

久
保　

聖
徳　
　
　

立
野

　

森
山　

寛
菜　
　
　

立
野

　

山
本　

拓　
　
　
　

堀
切

　

  

川　

李
世　
　
　

立
野

お
詫
び
と
訂
正

５
月
号
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

正
し
く
は
次
の
と
お
り
で
す
。

職
員
名

　
　
　
　
　
　
　

兒
玉　

麻
以3

俳
句

可あ
ら
た惜

夜よ

や
灯3

影
潤
み
て
月つ
き

朧
お
ぼ
ろ

　
　
　
　
　
　
　

吉
田　

志
津
代

人
は
み
な
生
ま
れ
し
と
き
は

清
ら
な
り

せ
め
て
禊
ぎ
て
身み
ま
か罷

る
と
き
は　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

麻
呂

神
の
国
説と

く
牧
師
さ
ん
た
だ
の
人

天
国
地
獄
あ
り
や
な
し
や
か

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

水
谷　

守
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 総合センター 　  江住公民館　  多世代交流施設イコラ
 住民福祉会館 　  佐本公民館　  江住ミニ福祉センター
 生涯学習施設　  地域福祉センター

６月 カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

５月２６日 ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ ６月１日
ものづくり 
広場

洋裁教室

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
百歳体操 

生活自立支援
相談　 13:30

ものづくり 
広場

百歳体操 障がい福祉相談
（役場）☎ 26-4923

習字教室 

集団検診 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５
母子相談 百歳体操 一般・行政相

談
法務相談・特設
人権相談 

英会話教室 育児サークル

求職相談

習字教室 

洋裁教室 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２
集団検診

コーラス教室

陶芸教室

百歳体操

手芸サークル

弁護士相談・ 
一般相談・ 
行政相談

障がい福祉相談
（役場）☎ 26-4923

習字教室

健康体操教室
（太極拳）

読み聞かせの
会 

ジャズコン
サート 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９
子どもゲーム
フェスタ

百歳体操

洋裁編み物 
教室 

消費者相談

百歳体操

英会話教室

検診説明会

育児サークル 生け花教室

３０ １ ２ ３ ４ ５ ６


