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SUSAMI
 TOPICS

まちの話題
町内で行われたイベントや行事の

様子をお届けします。

　周参見中学校１年生が仁義誠さん (佐本 )の指導

のもと田植えに挑戦しました。

　生徒たちは田んぼに足を取られながらも素早く植

え、最後にはコツを掴み楽しそうな様子でした。

　今秋には、稲刈り体験も実施する予定です。

５
13

田植えに挑戦！

５月 すさみ町を体験！

　５月７日から９日、堺市にある

利晶学園大阪立命館中学校から中

学生が訪れ、産業体験を行いまし

た。町の漁業や林業に触れる中で、

周参見中学校の生徒と交流する場

面もあり、お互いにとって有意義

な時間となりました。

　５月３日（日）、すさみ海水浴場でイノブータン王国建国４１周年祭が開催されました。

毎年恒例の「潮干狩り」や「イノブタ汁ふるまい」「ビーチフラッグ」の他、昨年ご好評

いただいた「イノブタ君音頭＆抽選会」や「宝さがし」などの催しがあり、多くの来場者

でにぎわいました。

　ステージでは記念式典のほか、摂南大学『しゅん太＆バンド』の演奏、『ハーラウ・フラ・オ・

カメレアロハ』のフラダンスショー、『すさみスターフィッシュマーチングバンド』の演奏、

周参見中学校『周桜乱』のよさこい踊りがあり、イベントを盛り上げてくれました。

　イベント後半は、雨天により駆け足での実施となりましたが、建国４１周年を記念した

餅まきも行われ、会場は大盛況のうちに幕を閉じました。

イノブータン王国建国
た
く
さ
ん
の
ご
来
場

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

児サークルの活動育
　住民福祉会館で、毎月育児サークルを開催しています。

　初回は、助産師さんをお招きし、ベビーマッサージのや

り方を教えていただきました。

　育児サークルでは、季節に合わせて、親子で楽しめる遊

びや取り組みを行っています。子ども達と一緒に、お母さ

ん同士がおしゃべりを楽しみながら交流でき、ほっとでき

る場にもなっています。

　ぜひお気軽にご参加ください。

６月
　１日
１９日

７月
　１日 七夕
２２日

８月
　４日
２０日

９月
　１日 救命講習
１８日

１０月
　１日
２３日 ハロウィン

１１月
　２日
１９日

１２月
１日

１７日 クリスマス会

１月
５日

２０日 節分

２月
１日

２５日 ひなまつり
３月 １７日 お別れ会

※開催日や内容は変更する可能性が
あります。開催日は毎月の広報誌裏
表紙に掲載しています。

初旬

問 環境保健課　保健師　　☎５５-４８０３
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INFORMATION

お知らせ

０４

INFORMATION

対象者

（すべて該当すること）

 次の①～④をすべて満たす方
 ① すさみ町に住所を有する方
 ② がんと診断され、治療を受けた方または治療中の方
 ③ がん治療に伴い脱毛または乳房を切除し、医療用補装具を購入した方
 ④ 申請する医療用補装具で他の自治体から助成を受けていない方

対象品目と

助成額

 ① ウィッグ（全頭用）  ：上限額２万円
 ② 乳房補整下着　　　 ：上限額１万円
 ③ 人工乳房・人工乳頭 ：上限額左右各２万円
 　  ※購入費の１/２または上限額のいずれか低い額
 　  ※対象品目①②③毎に１人１回限り

助成期間  補装具の購入日から１年以内

助成方法  環境保健課・各支所へ申請後、助成額を支給

必要なもの
領収書・振込先口座がわかるもの
申請書は環境保健課・各支所で配布（ホームページからダウンロード可）

医療用ウィッグや人工乳房などの補装具の購入に要する費用の一部を助成します。

＊アピアランスケアとは？　　

　医学的・整容的・心理社会的支援を用いて、外見の変化を補完し、外見の変化に起因する

がん患者の苦痛を軽減するケアのこと。

問 環境保健課　保健師
☎５５-４８０３

がん患者アピアランスケア支援事業

お知らせ

０１
浄化槽設置整備補助金を活用して 問 環境保健課　環境衛生係

☎５５-４８０３

　浄化槽は水環境を保全する設備で、異常

があると、悪臭や害虫の繁殖の原因となり

ます。浄化槽の管理者には浄化槽法におい

て「保守点検」、「法定検査」、「清掃」が義

務付けられています。

　点検と検査は異なり、両方を受ける必要

があります。受検しないものについては、

過料などの罰則規定が設けられています。

※点検や清掃の頻度は、浄化槽の規模や

  使用頻度によって異なります。

※町の補助金を利用して浄化槽を修繕する

　場合は上記３つを適正に行っている必要

　があります。

◆保守点検（３～４か月に１回）

　保守点検業者による点検　

　稼働状況を中心に点検

　機器点検・調整・修理・消毒薬の補充等

◆法定検査（年１回）

　県水質保全センター検査

　※案内が届きます

　外観や水質、書類の検査　

　※保守点検や清掃記録の書類も保管して

　　おいてください

◆清掃（年１回以上）　

　浄化槽内に溜まった汚泥等の除去と内部

　設備の洗浄

お知らせ

０３ 問小中学校　教科書展示会の開催
教育総務課
☎５５-２１４６

　学校で使用する教科書は、文部科学省の検定に合格した

ものの中から、教材の内容・使い易さを検討し、子どもた

ちにとって一番よいものを４年ごとに選定しています。

　今回展示する教科書は、小学校は令和６年度から、中学

校は令和７年度から使用しているものです。

◆日時　　６月１２日（金）～２６日（金）

　　　　　　９時～１７時（月～土）

　　　　　１３時～１７時（日）

◆場所　　総合センター　１階ロビー 多くの方のご来場を

お待ちしております。

お知らせ

０２ 浄化槽の使用は適正に 問 環境保健課　環境衛生係
☎５５-４８０３

合併処理浄化槽へ入れ替えましょう！

　単独処理浄化槽から合併処理浄化槽への入替時に補助金を活用できます。

　補助金については、担当者にお問い合わせください。

　＊入れ替え：浄化槽工事業者にご相談ください。

　＊修繕等：ご契約先の浄化槽保守点検業者にご相談ください。

単独処理浄化槽（くみ取り便槽）

　し尿を処理するだけで、生活雑排水は

　未処理のまま川や水路等に放流され、

　川や海を汚してしまいます。

合併処理浄化槽

　トイレからのし尿とあわせて台所や風

　呂等からの生活雑排水を処理し、川や

　水路等に放流します。

川や水路へ

川や水路へ ×
川や水路へ

◆単独処理浄化槽の管理を怠ると

　壊れた単独処理浄化槽をそのまま使用すると、汚水が流出するなど環境悪化につながります。

　この場合「特定既存単独浄化槽」と判定され、合併処理浄化槽への転換や修繕が必要です。

　対応がとられないと、除去等の命令を含む行政指導の対象となり、違反した場合３０万円

　以下の罰金が課せられます。
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INFORMATIONINFORMATION

不妊治療費助成制度

和歌山県にお住まいの方へ 田辺保健所　　☎２６-７９５２
環境保健課　　☎５５-４８０３

生殖補助医療先進医療費助成

◆対象

　保険診療による生殖補助医療（体外受精・

　顕微授精）と併せて実施した先進医療。

◆助成内容

　先進医療に要した費用（自己負担額）の

　７割

◆上限額　　１０万円（１回の治療）

一般不妊治療費助成　※申請先は環境保健課です。

◆対象

　体外受精および顕微授精を除く一般不妊治療。

　治療の一環として行われる検査と治療開始前に不妊原因を調べるための検査。

　（不育症検査助成費事業の対象となる不育症検査は除く。）

◆上限額　　１年につき３万円

県不育症検査費助成

◆対象

　流死産検体を用いた遺伝子検査。

◆助成内容

　検査に係る費用の７割

◆上限額　　６万円（１回の検査）

詳しくは県ホームページもしくは田辺保健所

までお問い合わせください。

お知らせ

０５ 問

お知らせ

０７
お知らせ

０６
妊婦支援給付金について

環境保健課 
☎５５-４８０３

　妊婦支援給付金は令和７年４月１日以降に

流産死産等をされた方も対象になります。

　本制度では医療機関で胎児心拍が確認でき

たことをもって妊婦給付認定にかかる「妊娠」

と定義しています。流産・死産等をされた場

合は、医療機関でその事実が確認された日以

降に届け出ることができます。支援給付と組

み合わせて相談支援事業も実施しています。

ご不明なことなどは

お気軽にご相談ください

問

お知らせ

０９ 介護保険負担限度額の認定 問 環境保健課　介護保険係　
☎５５-４８０３

介護保険をご利用の方へ

食費と居住費が軽減されます

　介護施設に入所している方や、ショートステイを利用する方は、介護保険が適用される施設

サービス費の自己負担分の他に食費・居住費・日常生活費が必要です。このうち食費と居住費

は、利用者負担段階に応じた軽減があります。　※軽減を受けるには申請が必要です。

申請対象となる方

利用者負担段階
※本人および世帯全員が非課税
※α＝課税年金収入額＋非課税年金収入額＋その他合計所得金額

貯金額等の資産状況

第１段階 ・老齢福祉年金の受給者
・生活保護の受給者

単身：１０００万円以下
夫婦：２０００万円以下

第２段階 αが８２万６，５００円以下の人 単身：　６５０万円以下
夫婦：１６５０万円以下

第３段階 ① αが８２万６，５００円超１２０万円以下の人 単身：　５５０万円以下
夫婦：１５５０万円以下

第３段階 ② αが１２０万円超の人 単身：　５００万円以下
夫婦：１５００万円以下

提出書類

１.介護保険負担限度額認定申請書（役場窓口およびホームページにて掲載しています）

２.本人および配偶者名義の預貯金、有価証券、投資信託等の通帳のコピー

　　・申請日の直近３カ月分が記載されているページ

　　・銀行名・支店名・口座番号・名義人等が記載されているページ

　　※通帳は必ず記帳してから申請してください。

　　　通帳等が複数ある場合はす
・ ・ ・

べて持参してください。

　　　利用していない通帳でも解約していない場合は申請時に必要となります。

お知らせ

０８ 特定健診で

町指定のゴミ袋もらえます！

問
住民生活課　国保係

☎５５‐４８０４

国民健康保険にご加入の方へ

　特定健診は、生活習慣病の予防と早期発見を目的としています。

　国民健康保険にご加入の方を対象に、町の集団検診で国保特定健診を受診された場合、

町指定の燃えるゴミ袋（４５ℓ/ ５枚）を進呈します。

病気の早期発見には定期的な健診が大切です。
この機会にご自身のためにも大切な人のためにも
健診を受けましょう！

こうのとり相談のお知らせ

田辺保健所　☎２６-７９５２
環境保健課　☎５５-４８０３

問

　不妊に悩んでいる方々に情報提供をした

り、医学的な相談・悩みの相談をができる

窓口です。

専門医師による面談

◆日時

　日程は相談時に調整（事前予約必要）

　１４時３０分～１６時３０分

◆場所

　田辺保健所

保健師による電話相談

◆日時

　月曜日から金曜日

　９時～１７時
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INFORMATION

募 集

０１ 自衛官を募集します！
問 自衛隊和歌山地方協力本部

☎２４‐６２１９

人を守る。という、やりがい。

すさみスマートシティ事業
smart city project

令和８年度「国土交通省スマートシティ実装化支援事業」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　に選定されました

今月のテーマ

問 地域未来課　 ☎５５-４８０１

すさみしるべ
町の情報を地図で確認！

防災時にも役立ちます。

お互いに声をかけあって

　　　　　　　　熱中症を予防しましょう
　昨年全国での熱中症による救急搬送は過去最多

で、半数以上が６５歳以上の高齢者でした。

　熱中症は家の中でも発症します。屋外で活動さ

れる方だけでなく、子どもから高齢者まで声をか

けあって元気に夏を乗り越えましょう。

＊すさみ町は熱中症予防声かけプロジェクトを応援しています。

室内でも熱中症は起こります。

「まだ大丈夫」と思わず、こまめに室温や湿度を確認しましょう。

エアコンや扇風機を上手に使い、無理をしないことが大切です。

外出時も暑さ指数や天気予報を確認し、暑い時間帯を避けるなど、自

分の体を守る行動を心がけましょう。

のどが渇いたと感じた時には、すでに体の水分は不足し始めています。

外出時は飲み物を持ち歩き、こまめな水分補給を心がけましょう。

汗をたくさんかいた時は、塩分補給も忘れずに。

子どもや高齢者には周囲からも声をかけ、早めの水分補給を意識しま

しょう。

暑い中で無理を続けると、体に大きな負担がかかります。屋外作業や

運動の際は、日陰や涼しい場所でこまめに休憩をとりましょう。

疲れを感じていなくても、休息は熱中症予防には欠かせません。

睡眠不足も体調不良につながるため、日頃からしっかり体を休めるこ

とが大切です。

暑さで食欲が落ちると、体力も低下し熱中症になりやすくなります。

水分だけでなく、バランスの良い食事をしっかりとることが大切です。

特に朝ごはんは、１日の体調を整える大事なエネルギー源。

無理なダイエットなどは避け、暑さに負けない体づくりを心がけま

しょう。

熱中症は、自分では気づきにくいことがあります。

「水分とってる？」「少し休もうか？」そんな一言が、大切な命を守る

ことにつながります。

子どもや高齢者、屋外で働く人など、周囲への気配りを忘れず、みん

なで声をかけ合いながら暑い夏を元気に乗り切りましょう。

意識しよう！５つの行動

１

２

３

４

５

地域包括支援センター　☎５５ー４６７０問

　国土交通省では、先進的技術や官民データを活用し、まちの課題を解決、新たな価値を創出する

ため、都市活動や都市インフラの管理および活用を高度化する「スマートシティ」の実装に向けて、

各地区の取り組みを支援しています。

　今回、すさみ町は、「観光拠点・防災道の駅中心の観光 / 防災の高度化・自動化事業」を申請し

支援地区に選定されました。ドローンに衛星データも加えデジタルツインを構築することで、より

安心・安全な町の実現に取り組んでいきますので、ご協力よろしくお願いします。

←国交省

　ホームページ

◆受験資格
　日本国籍を有し、自衛隊法第３８条に該当しない者で以下のとおり。

  ＊第２回 ２等陸海空士　採用予定月末日現在、１８歳以上３３歳未満の者。

◆試験について
　令和８年３月高等学校卒業予定者または中等教育学校卒業予定者の試験は

　原則として令和８年８月２日（日）以降に実施します。

筆記ＷＥＢ試験　※国語、数学、地理歴史、公民及び作文
試験項目 区分 受付締切日 試験日 試験会場

自衛官候補生 男子・女子
（一般のみ）

６月２５日（木）７月５日（日）
～７日（火）

各自宅等

身体検査、口述試験
日程 時間 内容 場所

７月１０日（金） ８：００～１７：００
身体検査および経歴評定
口述試験、適性検査

和歌山県民文化会館

３階特設会議室７月１１日（土） ８：００～１７：００

※経歴評定とは、多様な経歴を有する受験者の能力を総合的に評価するものです。
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きらりＮＥＷＳ
まちひと

道の駅すさみに新エリア

　道の駅すさみの第２駐車場横に芝生エリア

を拡大しました。その一部に愛犬と遊べる

ドッグランとして『ワンオーシャン』を開設

しました。

　芝生での犬の散歩等は可能ですが、リード

を外していいのは、フェンス内のドッグラン

エリアのみとなります。

自衛隊募集相談員　任命

　自衛隊募集相談員に岸かおりさんが任命さ

れました。岸さんには、自衛官志願者に関す

る様々な情報の提供や相談、自衛隊地方協力

本部の行う広報活動の援助などを実施してい

ただきます。

　任期は令和８年４月１日から２年間です。

すさみ町役場　新規採用職員をご紹介！

　今年度から町役場に２名の職員が仲間入りしましたので、ご紹介します。

消防
・

防災

firefighting  and disaster prevention
　

毎
月
定
期
的
に
救
命
講
習
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
随
時
講
習
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

◆
会
場　

白
浜
町
消
防
本
部

◆
日
時　

10
日(

水)

13
時
～
16
時

　
　
　
　

21
日(

日)

９
時
～
12
時

　
　
　
　

24
日(

水)

９
時
～
12
時

※
す
べ
て
ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ
対
応
可
能

※
ｅ-

ラ
ー
ニ
ン
グ
を
受
講
し
て
い

　

な
い
方
は
、
３
時
間
コ
ー
ス
で
の

　

受
付
と
な
り
ま
す
。

〇
ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ
と
は
？

　

パ
ソ
コ
ン
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な

ど
を
利
用
し
て
、
好
き
な
時
間
、
場

所
で
「
応
急
手
当
の
知
識
」(
60
分
)

が
学
習
で
き
ま
す
。

　

ｅ-

ラ
ー
ニ
ン
グ
を
利
用
す
る
と

消
防
署
で
の
講
習
時
間
を
１
時
間
短

縮
す
る
こ
と
が
で
き
、
２
時
間
の
実

技
講
習
の
み
と
な
り
ま
す
。

定
期
救
命
講
習
の
お
知
ら
せ

応急手当
WEB 講習

　

 

す
さ
み
消
防
署

　

 

☎
５
５
-
２
２
３
７

問

危
険
物
安
全
週
間

６
月
７
日
か
ら
13
日
は

◆
目
的

　

石
油
類
を
は
じ
め
と
す
る
危
険
物

は
、
幅
広
く
利
用
さ
れ
、
生
活
に
深

く
関
わ
り
、
そ
の
安
全
性
は
重
要
で

す
。「
危
険
物
安
全
週
間
」
は
危
険

物
に
対
す
る
意
識
の
高
揚
と
啓
発
を

目
的
に
し
て
い
ま
す
。

◆
危
険
物
と
は
？

　

消
防
法
で
定
め
ら
れ
、
次
の
よ
う

な
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

・
火
災
発
生
の
危
険
性
が
大
き
い

・
火
災
拡
大
の
危
険
性
が
大
き
い

・
火
災
に
な
る
と
消
火
が
困
難

　

身
近
な
も
の
で
は
、
ガ
ソ
リ
ン
・

灯
油
・
油
性
塗
料
等
が
あ
り
ま
す
。

　

特
に
ガ
ソ
リ
ン
は
、
生
活
か
ら
離

せ
な
い
身
近
な
も
の
で
す
。

　

ガ
ソ
リ
ン
の
保
管
は
必
ず
、
消
防

法
令
に
適
合
し
た
金
属
製
容
器
等
を

使
用
し
、
直
射
日
光
を
避
け
て
く
だ

さ
い
。灯
油
用
容
器(

ポ
リ
タ
ン
ク)

に
は
入
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。
静
電

気
が
蓄
積
さ
れ
、
放
電
に
よ
り
発
火

し
ま
す
。
使
用
す
る
際
に
は
、
フ
タ

を
開
け
る
前
に
エ
ア
抜
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。ガ
ソ
リ
ン
の
噴
出
に
よ
り
、

思
わ
ぬ
事
故
を
起
こ
す
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

た
こ
足
配
線
の
危
険

　

た
こ
足
配
線
に
す
る
と
、
消
費
電

力
が
非
常
に
大
き
く
な
り
ま
す
。
消

費
電
力
が
大
き
く
な
る
と
、
電
源

コ
ー
ド
や
プ
ラ
グ
等
が
異
常
発
熱
し

火
災
の
原
因
と
な
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

≪消費電力計算方法≫

テーブルタップ消費可能電力を１５００Ｗと
仮定します。

　・ファンヒーター　消費電力１０００Ｗ
　・電気こたつ　　　消費電力　５００Ｗ
　・ドライヤー　　　消費電力１５００Ｗ

　　　　　　合計消費電力は、３０００Ｗ

　テーブルタップの消費可能電力の２倍の
　電力を使用しているため非常に危険！

　

テ
ー
ブ
ル
タ
ッ
プ
に
は
使
用
可
能

な
消
費
電
力
が
記
載
さ
れ
て
い
ま

す
。
使
用
し
て
い
る
家
電
製
品
の
合

計
の
消
費
電
力
が
テ
ー
ブ
ル
タ
ッ
プ

の
消
費
可
能
電
力
を
超
え
な
い
よ
う

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。 産業振興課

主査 　川　知輝　川　知輝
よしかわ　　　ともき 環境保健課 （保健師）

主事 小池　芳佳
　こいけ　　　　よしか

好きな食べ物：卵料理

趣味：旅行

一言：

地域に貢献できるよう、

精一杯がんばります！

よろしくお願いします。

好きな食べ物：寿司

趣味：釣り、ゴルフ

一言：

皆さまのお役に立てるよう、

精一杯頑張りますので、どう

ぞよろしくお願いします。

地域に貢献できるよう、

精一杯がんばります！

よろしくお願いします。

一言：

皆さまのお役に立てるよう、

精一杯頑張りますので、どう

ぞよろしくお願いします。

町でお会いしたときには

　　　　　　　　　　　　　ぜひお声掛けください！

ホコリが溜まっていたり、

コードが巻いたままだと

危険は倍増します！
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税
と

保険料

taxes and insurance prem
ium

s

問 歴史民俗資料館　☎５５－４０５９
社会教育課　　　☎５５－３０３７

新たな展示品をご紹介

歴史 民俗資料館だより

２０２６‐　6　susami13

 
  

民生児童
委員会

community welfare com
m

issionerだより

　

４
月
22
日
、
民
生
児
童
委
員
協
議
会

で
、
令
和
８
年
度
の
総
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

総
会
で
は
令
和
７
年
度
の
事
業
実
施

報
告
、
並
び
に
決
算
報
告
を
行
い
ま
し

た
。
ま
た
、令
和
８
年
度
の
事
業
計
画
、

予
算
に
つ
い
て
も
審
議
し
、
承
認
さ
れ

ま
し
た
。

　

国
が
目
指
し
て
い
る
地
域
共
生
社
会

で
は
「
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
そ
の
も

の
が
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
」と
あ
り
、

私
た
ち
が
お
互
い
に
気
に
か
け
あ
う
関

係
性
を
築
き
な
が
ら
地
域
が
成
り
立
っ

て
い
る
の
で
す
。

　

し
か
し
、
い
ま
私
た
ち
の
周
り
を
見

て
み
る
と
、
地
域
住
民
が
そ
の
関
係
性

を
維
持
す
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
き

て
い
る
よ
う
に
思
え
、「
ち
ょ
っ
と
し

た
困
り
ご
と
」
を
抱
え
込
ん
で
し
ま
う

ケ
ー
ス
が
多
く
な
っ
て
い
る
よ
う
に
も

思
い
ま
す
。

　

病
院
に
行
こ
う
と
し
て
も
自
分
で
行

け
た
り
、
家
族
が
連
れ
て
行
っ
て
く
れ

た
り
す
れ
ば
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
。
困

難
な
場
合
で
も
、
声
を
上
げ
て
く
れ
る

方
は
気
づ
き
や
す
い
で
す
が
、
遠
慮
を

さ
れ
て
い
る
方
も
い
る
と
思
い
ま
す
。

「
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
わ
か
ら
な

い
。」
そ
ん
な
声
を
耳
に
す
る
機
会
が

増
え
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

町
で
は
様
々
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
提

供
さ
れ
て
お
り
、
今
あ
る
サ
ー
ビ
ス
が

最
大
限
に
生
か
さ
れ
て
い
く
こ
と
が
安

心
安
全
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

私
た
ち
民
生
児
童
委
員
は
、
様
々
な

サ
ー
ビ
ス
と
人
を
つ
な
ぐ
と
い
う
大
切

な
役
割
が
あ
り
ま
す
。
地
域
社
会
を
取

り
巻
く
環
境
は
日
々
変
化
し
て
お
り
、

様
々
な
福
祉
課
題
に
迅
速
に
対
応
で
き

る
よ
う
に
活
動
を
進
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
「
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご
と
」
を
抱

え
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

　

様
々
な
声
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

安
心
・
安
全
な

年金
の

豆知識

pension's trivia● 

老
齢
年
金

　

老
齢
年
金
は
、
公
的
年
金
制
度
の

加
入
者
で
あ
っ
た
方
の
老
後
の
保
障

と
し
て
給
付
さ
れ
ま
す
。

　

原
則
、
65
歳
に
な
っ
た
と
き
に
支

給
が
始
ま
り
、
生
涯
に
わ
た
り
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

老
齢
年
金
を
受
け
取
る
た
め
に

は
、
保
険
料
納
付
済
期
間
(
厚
生
年

金
保
険
や
共
済
組
合
等
の
加
入
期
間

を
含
む
)
と
保
険
料
免
除
期
間
な
ど

を
合
算
し
た
資
格
期
間
が
、
10
年
以

上
必
要
と
な
り
ま
す
。

● 

老
齢
基
礎
年
金

　

老
齢
基
礎
年
金
は
、
20
～
60
歳

の
40
年
間
の
国
民
年
金
の
加
入
期
間

等
に
応
じ
て
年
金
額
が
計
算
さ
れ
ま

す
。(
下
の
計
算
式
)
国
民
年
金
保

険
料
を
納
付
し
た
期
間
や
免
除
を
受

け
た
期
間
の
ほ
か
、
厚
生
年
金
保
険

や
共
済
組
合
等
に
加
入
し
た
期
間
、

専
業
主
婦(

夫)

と
し
て
国
民
年
金

に
加
入
し
て
い
た
期
間
も
、
老
齢
基

礎
年
金
の
計
算
に
含
ま
れ
ま
す
。

問

＋ ＋ ＋＋

８４７，３００円×

 （満額の年金額）

 （７０歳以上の方は８４４，９００円）　　　　　　　

保険料
納付済
月数

４分の１
納付月数
× 5/8

全額免除
月数
× 1/2

半額
納付月数
× 3/4

４分の３
納付月数
× 7/8

４０年（加入可能年数）×１２月

※年金額は令和８年度の金額です。

※免除期間や未納期間のある場合は年金が減額されます。

　満額に近づけたい方は６０～６５歳の間で任意加入できます。

● 老齢基礎年金　計算式（令和８年度）　

ご
不
明
な
点
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　

 

年
金
機
構　

田
辺
年
金
事
務
所

 　

☎
２
４
-
０
４
３
２

　

 

住
民
生
活
課　

年
金
係

 　

☎
５
５
-
４
８
０
４

問

次
の
税
・
保
険
料
の
納
期
限
は
、

　

６
月
30
日
(
火
)
で
す
。

 　

納
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
未
納
期
間

に
応
じ
た
延
滞
金
が
必
要
で
す
。

　

口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
は
、
残

高
の
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。
振

替
が
で
き
な
か
っ
た
分
に
つ
い
て
は

納
付
書
で
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

町
税
の
納
付
に
は
、
便
利
な
口
座

振
替
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
納

税
の
た
め
に
金
融
機
関
等
に
出
向
く

必
要
が
な
く
な
り
、
納
め
忘
れ
防
止

に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
税
務
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

軽
自
動
車
税
納
税
証
明
書
の

　
　

 

送
付
を
廃
止
し
て
い
ま
す

　

軽
自
動
車
税
納
付
管
理
シ
ス
テ
ム

(
軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
)
運
用
開
始
に
伴
い
、

三
輪
以
上
の
軽
自
動
車
は
、
継
続
検
査

(
車
検
)
を
受
け
る
際
の
軽
自
動
車
税

の
納
税
証
明
書
の
提
示
が
原
則
不
要
に

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
口
座
振

替
で
納
期
限
ま
で
に
納
付
し
た
人
へ
、

例
年
６
月
上
旬
に
郵
送
し
て
い
た
納
税

証
明
書
の
送
付
は
、
令
和
６
年
度
か
ら

廃
止
し
て
い
ま
す
。

　

小
型
二
輪
(
排
気
量
２
５
０
㏄
超
)

に
つ
い
て
も
、
令
和
７
年
４
月
か
ら
軽

自
動
車
税
納
付
管
理
シ
ス
テ
ム
の
対
象

車
両
と
な
っ
た
の
で
、
同
様
に
納
税
証

明
書
の
送
付
を
廃
止
し
て
い
ま
す
。

　

軽
自
動
車
税
の
納
税
証
明
書
が
必
要

な
場
合
は
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り
税
務
課

で
発
行
し
ま
す
。

 

国
民
健
康
保
険
税　

   

第
１
期
分

 

町　

県　

民　

税　
　

 

第
１
期
分

   

税
務
課 　

☎
５
５
-
４
８
０
０

 

介 

護 

保 

険 

料　
　

 

第
１
期
分

   

環
境
保
健
課 

☎
５
５
-
４
８
０
３

問問

地
域
社
会
を
目
指
し
て

　歴史民俗資料館では、現在下記の３つを新たに展示しています。

　ぜひご来館ください。

暑い日は歴史民俗資料館でひと涼みしつつ、町の歴史に触れてみませんか？

すさみ町の様々な時代を彩った道具や風景が皆さんをお待ちしています！

◆船大工工具◆

木造漁業の時代を支えた

様々な工具品。

◆明治期江須崎の絵画◆

明治時代の背景がよくわ

かる様子とともに江須崎

が描かれた絵画。

◆馬の蔵◆

江戸時代からの名士で

あった藤本家より寄贈さ

れたもの。
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地域おこし協力隊は、都市部から地方へ移住し、地域の課題解決や魅力発信に取り組む制度です。

農業や観光、イベント企画など活動はさまざま。地域の人と関わりながら暮らし、将来的な定住や

仕事づくりにもつなげていきます。新しい視点で町に関わる存在です。

そもそも地域おこし協力隊って？“すさみ町”で生きる、というしごと。

地域おこし協力隊のご紹介
現在、すさみ町では５名の地域おこし協力隊が、町の活性化に取り組んでいます。

この機会に知っていただき、町中でお見かけいただいた際は、ぜひお声掛けください！

出身地 ▷大阪府大阪市

趣味 ▷お酒を飲むこと。

主な活動内容 ▷
　・お箏、三味線を通した日本文化体験

　・健康体操（座ったままエアロビクスなど）

　・自然の中で心と身体を整えるリトリート企画

　・都会と地域を繋ぐ交流づくり

　・マルシェの開催や場づくり

出身地 ▷大阪府

趣味 ▷読書、旅行、日本酒

主な活動内容 ▷
　・移動カフェ『すーカフェ』

　・移動支援

　・ブックカフェイベント　　

出身地 ▷大阪府和泉市

趣味 ▷音楽鑑賞、ドライブ

主な活動内容 ▷
　・『すクッキー』の作成、販売

　・マルシェへ出店してすさみ町のＰＲ

平吹　絵美
ヒラブキ エミ

森　香子
モリ キョウコ

高濱　愛
タカハマ アイ

川田　京介
カワタ キョウスケ

出身地 ▷大阪府大阪市

趣味 ▷スポーツ観戦、食べ飲み歩き

主な活動内容 ▷
　・スポーツ合宿誘致（関係人口創出）

　・観光協会のサポート

大久保　碧
オオクボ ソラ

出身地 ▷京都府

趣味 ▷ドライブ

主な活動内容 ▷
　・水産加工

　・イベントの手伝い

２０２６‐　6　susami15 14２０２６‐　6　susami

地域おこし協力隊として活動する中で、日々たくさんの方々に支えていただきながら、

すさみ町の魅力や温かさに触れています。地域の皆さんとの出会いや、何気ない会話の

ひとつひとつが私たちにとって大きな励みとなっています。

任期に限りはありますが、その時間の中で、自分にできることを精一杯考え、少しでも

町の力になれるよう取り組んでいきたいと思っています。

まだまだ学ぶことばかりですが、皆さんのお役に立てれば嬉しいです。

これからもどうぞよろしくお願いいたします！

地域おこし協力隊から皆さんへ
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すさみ
令和８年度事業計画

●
基
本
方
針
(
抜
粋
)

　

社
会
福
祉
協
議
会
は
、
町
内
に
お
け

る
地
域
福
祉
の
推
進
を
使
命
と
し
、
住

民
の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、
社
会
福
祉
関

係
者
、
保
健
・
医
療
・
教
育
関
係
者
、

行
政
機
関
な
ど
、
様
々
な
個
人
・
団
体

の
参
画
と
協
働
に
よ
リ
、
地
域
の
福
祉

課
題
の
解
決
に
取
り
組
み
、
人
権
が
尊

重
さ
れ
、
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で

き
る
福
祉
の
町
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

地
域
福
祉
事
業

　

各
地
域
で
、
仲
間
、
繋
が
り
づ
く
り

の
根
幹
と
な
る
サ
ロ
ン
活
動
が
広
が
り

を
見
せ
る
中
「
サ
ロ
ン
活
動
補
助
事

業
」(
町
受
託
)
を
活
用
し
継
続
的
な

支
援
を
行
い
ま
す
。
未
活
動
の
地
域
に

対
し
て
は
継
続
活
動
が
で
き
る
ま
で
地

域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
協
力
し
、
集
え

る
機
会
を
設
け
て
い
き
ま
す
。
生
活
支

援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
業
務
に
つ
い
て

は
、
住
民
同
士
の
支
え
合
い
活
動
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
「
Ｔ
Ｍ
Ｓ
(
た
の
し
い
・
ま

ち
に
・
し
ょ
う
ら
)」
を
発
展
さ
せ
、

地
域
の
困
り
ご
と
に
応
え
る
活
動
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、「
移
動
カ

フ
ェ
」
を
町
な
か
に
展
開
し
、
地
域
住

民
の
居
場
所
づ
く
り
を
広
め
て
い
き
ま

す
。
そ
の
他
「
地
域
福
祉
推
進
助
成
事

業
」(
地
域
の
様
々
な
個
人
や
団
体
等

が
行
う
自
主
的
な
地
域
福
祉
活
動
)
を

今
年
度
も
継
続
し
、
住
民
に
よ
る
地
域

福
祉
活
動
を
支
援
し
ま
す
。

障
が
い
者
支
援

　

い
な
づ
み
作
業
所
と
連
携
し
、
就
労

支
援
事
業
「
社
会
参
加
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
事
業
」
を
継
続
し
、
福
祉
サ
ー

ビ
ス
利
用
援
助
事
業
利
用
者
の
支
援
も

併
せ
て
行
っ
て
い
き
ま
す
。

障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業

　

行
政
、
関
係
機
関
と
連
携
し
、
居
宅

介
護
・
日
中
一
時
支
援
・
相
談
支
援
事

業
所
の
各
機
能
充
実
に
取
り
組
み
ま
す
。

介
護
保
険
事
業

　

利
用
者
の
立
場
に
た
っ
た
質
の
高
い

サ
ー
ビ
ス
提
供
、
援
助
困
難
ケ
ー
ス
へ

の
積
極
的
な
取
り
組
み
、
法
令
に
基
づ

い
た
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
図
り
、

社
協
な
ら
で
は
の
自
立
に
向
け
た
支
援

を
行
い
ま
す
。
慢
性
的
な
介
護
人
材
不

足
を
補
う
た
め
、
介
護
職
員
初
任
者
研

修
を
今
年
度
も
町
内
で
開
催
し
ま
す
。

防
災
へ
の
取
り
組
み

　

大
規
模
災
害
時
に
設
置
さ
れ
る
「
災

害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
」
の
運
営

訓
練
を
県
社
協
が
主
催
す
る
「
広
域
・

同
時
多
発
災
害
対
応
訓
練
」に
参
画
し
、

近
隣
４
社
協
(
田
辺
市
、
白
浜
町
、
上

富
田
町
、
す
さ
み
町
)
で
は
災
害
広
域

支
援
と
し
て
体
制
を
整
え
ま
す
。

生活支援コーディネーターがゆく

　電動ベッド・床ずれ防止用マット・車椅子は有料です。

　在庫数に関係なく一度社協にお問い合わせください。

貸出物品 在庫数 貸出物品 在庫数

電動ベッド ５ 入浴台 ３

床ずれ防止用マット ３ 松葉杖 ２

ポータブルトイレ ７ 入浴椅子 １

車椅子 １７ 歩行器 ３

入浴用手すり ６ 非常用押しボタン送信機 １

５月１０日現在

場　　所
地域福祉センター

江住ミニ
福祉センター

佐本公民館
相談内容・時間

一般相談
午前（　９：３０～１１：３０）
午後（１３：３０～１５：００）

１７日（水）
１０日（水）午前のみ

予約制（※）
１０日（水）午後のみ

予約制（※）

法務相談・特設人権相談
（１３：３０～１５：００）

１７日（水）
予約制（※）

弁護士相談
（１３：３０～１５：００）

１７日（水）
予約制（※）

※  予約は前日までに、社協へご連絡
　 ください。（☎５５‐４１０４）

福祉ボランティア広場

６月の相談日★

福祉・介護用品の貸出★

【
す
さ
み
Ｔ
Ｍ
Ｓ　

年
間
報
告
】

年
間
活
動
件
数
：
２
４
６
件

延
べ
参
加
者
：
２
８
２
件

そ
の
内
、
多
い
活
動
は
、

　

①
ゴ
ミ
捨
て　
　

  　

97
件

　

②
薬
の
お
届
け　

  　

52
件

　

③
植
物
の
水
や
り  　

19
件

　

④
庭
の
草
む
し
り  　

16
件

　

④
買
い
物　
　
　
　
　

16
件

と
い
う
結
果
で
し
た
。

　

昨
年
よ
り
１
割
活
動
が
増
え

ま
し
た
。

　

そ
れ
に
伴
い
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

活
動
は
30
分
程
度
の
誰
で
も

で
き
る
内
容
で
す
。
興
味
が
あ

る
方
は
、
こ
ち
ら
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
よ
り
、
登
録
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
幸
い
で
す
。
社
協
窓
口
で

も
可
能
で
す
。
隙
間
時
間
に

ち
ょ
い
ボ
ラ
し
ま
せ
ん
か
？

　

登
録
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

介護職員初任者研修過程　受講生募集！
受 講 料　６９，８００円（別途テキスト代６，６００円）

　　　　　※町内の介護保険施設に従事予定または従事者は受講料の全額または一部補助有

日　　時　９月２日～１０月２８日　週２日（水・金曜日）午前９時３０分～午後４時３０分

定　　員　２０名（定員に達し次第締切）※最少催行人数８名に満たない場合は中止

会　　場　すさみ町総合センター

申込期限　８月２８日（金）

申 込 先　ＫＥＧキャリアアカデミー　☎０７３－４２１－１１１５

問い合せ　すさみ町社会福祉協議会　  ☎５５－４１０４　担当：地本

すさみ町ＴМＳ
登録フォーム

すさみ海水浴場ボランティア活動の様子

　４月１１日（土）

　ボランティア団体「渚」をはじめ、

すさみ町観光協会、すさみ TMS、すさ

み少年サッカー部など、計１５名程が

集まり、海水浴場の清掃活動を実施。

海岸に打ち上げられた木くずだけでな

く、海面を漂っていた肥料袋なども丁

寧に回収し、砂浜の美化に努めました。

５月２日（土）

　今年も海水浴場の花壇でサツマイモを育て

る季節がやってきました！

「ボランティア渚」のメンバーと、呼びかけ

に集まってくださったボランティアの皆さん

で、花壇の草取りや

フェニックスの剪定

を実施。苗を植える

のが楽しみな、綺麗

な花壇に仕上がりま

した。

寧に回収し、砂浜の美化に努めました。
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図書だより 公民館でゆったり読書をしてみませんか？

各公民館の新刊をご紹介します。お気軽にお越しください！

He
llo

Su
sa

mi Magazine!What's Up,Susami !!
My favorite event every year is San Diego Comic-

Con because I love autograph hunting. For my 

first time, I wanted to meet horror mangaka Junji 

Ito. At 4am, my friends and I slept in the grass 

outside the convention hall. After we got inside, 

we marched towards six buttons. Everyone was 

allowed to press one. If the button glowed green, 

we got a wristband to get in the autograph line. 

If it glowed red, or if staff saw us tamper with 

our wristband, we got doodley-squat. I got red. My 

friend Nick got green. Staff slapped the wristband 

on him and moved us into a herd of cosplayers. 

We hid from security to switch Nick’s wristband 

onto me. At 2pm, I finally met Junji Ito. I’d 

read his manga since high school, so I wanted to 

tell him I loved his work. Sadly, I didn’t speak 

Japanese, and he didn’t speak English. All I said 

was “Wow! Cool!” when he drew an eyeball above his 

signature. The two books he signed are some of my 

favorites in my comic collection. If he comes back 

this July, I want to chat with him.

今月は・・・
　ブレント先生

日本語訳：カオリ先生

毎年サンディエゴ・コミコ

ンでサインを貰いに行くの

を楽しみにしています。初

めて行った時はホラー漫画

家の伊藤潤二先生に会いに行きました。朝 4 時

に友達と会場の芝生で仮眠を取りながら待ち

ました。会場に入り、6 つのボタンから１つ押

し、緑に光ればリストバンドを付けてサインを

貰える列に並べます。赤に光ると貰えません。

リストバンドを付け替えると没収です。私は赤

で友達ニックは緑でした。スタッフが彼にリス

トバンドを付け、コスプレイヤーの群れの中へ

と誘導しましたが、私たちは警備から隠れ、リ

ストバンドを付け替えました。午後 2 時に伊藤

先生と対面出来ました。高校の頃から彼の漫画

を読んでいたことを伝えたかったけど、私は日

本語が話せず、彼は英語を話せませんでした。

せっかく会えたのに描かれる目玉のイラスト

に「Wow! Cool!」しか言えませんでした。彼が

サインしてくれた 2 冊の本は

コミックコレクションの中の

宝物です。7 月にまた会えたら

もっと話したいです。

周：周参見公民館　江：江住公民館　佐：佐本分館

お
よ
ろ
こ
び

　
　
か
な
し
み

寄
　
付

　
　
　
　
　
(
４
月
受
付
分　

敬
称
略
)

　
　
　
　
　
(
４
月
受
付
分　

敬
称
略
)

◎
社
会
福
祉
協
議
会
へ

白
浜
町　

愛
の
会
和
歌
山

　
　
　
　
　
　
　
　

代
表　

林
大
道

（４月末日現在・前月比）

人口 ３，３３８人（　－６）

男  １,６１３人（－１２）

女  １,７２５人（　＋６）

世帯 １，９３８戸（  ＋１）

人のうごき

　

俳　

句

蒲た

ん

ぽ

ぽ

公
英
の
絮
毛
飛
ば
む
と
風
を
待
つ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

吉
田
志
津
代　

　
　さ

み
だ
れ
や
水す
い
ぼ
く
が

墨
画
め
く
里
の
景

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

庄
下
小
百
合

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

デ
イ
ケ
ア
や
昭
和
レ
ト
ロ
の
春
惜お

し
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

翔

　
　ふ

る
雨
の
音
も
せ
わ
し
き
夢
の
中

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

チ
ロ　

さ
よ
な
ら
は
言
わ
ず
に
お
こ
う

友
が
去ゆ

く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

八
川
一
雄

俳
句
・
短
歌

か
な
し
み

｟死
亡
｠

地
区　
　

氏
名　
　
　
　
　
　

満
年
齢

大
関
地　

福
山　

信
夫　

 　

 

72
歳

田
中　
　

庄
司　

功　
　
　
　

88
歳

神
田　
　

小
守　

榮
一　
　
　

92
歳

原　
　
　

加
村　

佐
惠　
　
　

80
歳

　

短　

歌

一
瞬
に
泥
海
と
化
す
映
像
に
て

眠
む
れ
ぬ
夜よ

わ半
に
雨
音
し
き
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

吉
田
志
津
代

誰
と
で
も
会
話
一
つ
で
花
が
咲
き

笑
い
無
く
せ
ば
心
が
く
も
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

八
川
一
雄

鮎
釣
り
の
名
人
自
負
し
日か

わ
置
川
に
立
つ

亡ち

ち父
の
す
げ
笠
今
も
心
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

か
も
め　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ
ー
孫
の
雄
姿
に
頬
ゆ
る
む

優
勝
目
指
し
ガ
ッ
ツ
全
開

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

加
藤
恵
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

起
床
時
に
動
き
鈍
り
し
脚
腰
を

か
る
く
た
た
き
つ「
が
ん
ば
れ
が
ん
ば
れ
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

麻
呂

九
十
年
過
ぎ
て
し
ま
え
ば
つ
か
の
間
の

日
々
生
か
さ
れ
し
わ
れ
は
卒
寿

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

江
崎
君
子

毎
日
の
テ
レ
ビ
見
な
が
ら
世
界
で
の

平
和
を
願
い
食
べ
ご
と
し
て
お
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

水
谷
守

お
よ
ろ
こ
び

｟出
生
｠

地
区　
　
　

父　

母　
　
　
　

出
生
児

石
橋　
　

橋
本　

進
也　
　

 

六り
っ
か花

　
　
　
　
　
　
　

三
紀
子

題　名 著　者 題　名 著　者

周 謎の香りはパン屋から 2 土屋うさぎ 江 露の宿り 高瀬乃一

周 梅咲く頃にまた会おう 迂回ひなた 江 天馬の子 高瀬乃一

周 明日、あたらしい歌をうたう 角田光代 江 星月夜　藩邸差配役日日控 砂原浩太朗

周 ふしぎ駄菓子屋銭天堂吉凶通り 5 廣嶋玲子 佐 イン・ザ・メガチャーチ 朝井リョウ

周
パンダのおさじと
ぱんだっこちゃん

柴田ケイコ 佐
育てて楽しむ
小さなハーブガーデン

大多喜ハーブ
ガーデン /
こてらみや

周 はじめてのきょうりゅう 田中康平 佐
女わざ
東北にいきづく手わざ覚書

森田珪子

ine!

毎年サンディエゴ・コミコ

ンでサインを貰いに行くの

６月のおすすめ絵本
ぼく、あめふりお 大森裕子

「ぼく、てるてるぼうず。みんなぼく

を“あめふりお”って呼ぶんだ。」

ぼくのまわりはいつも雨ばかり。

ぼくだっておひさまに会ってみたい！

そんな想いを抱き、旅に出た先で出会

えたのは・・・

※周参見公民館にあります
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６月 カレンダー
 総合センター　  住民福祉会館　  生涯学習施設
 多世代交流施設イコラ　  地域福祉センター　
 江住公民館　  江住ミニ福祉センター　  佐本公民館

日 月 火 水 木 金 土

５月31日 ６月１日 ２ ３ ４ ５ ６
育児サークル 生活自立支援

相談 

百歳体操 

セット健診  

障がい福祉相談
（役場）☎ 26-4923

習字教室 

すさみカン
ファレンス

洋裁教室 

ものづくり
広場 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３
百歳体操 

ものづくり
広場 

母子相談 

百歳体操 

地域食堂（昼）

一般相談 

英会話教室 

読み聞かせの
会 

求職相談 

習字教室 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０
コーラス教室

百歳体操 

手芸サークル

読み聞かせの
会 

特設人権相談・
法務相談・
弁護士相談・
一般相談 

障がい福祉相談
（役場）☎ 26-4923

育児サークル

健康体操教室
（太極拳） 

地域食堂（夜）

習字教室 

洋裁教室 

陶芸教室 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７
百歳体操 

洋裁編み物教室 

百歳体操 英会話教室 

セット健診  

スポーツフェ
スティバル

読み聞かせの
会 

２８ ２９ ３０ ７月１日 ２ ３ ４

スポーツフェ
スティバル

百歳体操 

地域食堂　お問い合わせ先
☎０８０－２５６０－６２４８（代表：下向井）


